
20
13

 1
2 

03
 N

r. 9
4 (

14
94

)/ A
NT

RA
DI

EN
IS

Diagnozë Baltijai: þuvis tinkama 
valgyti, taèiau jûra kenèia nuo 
ðiukðliø ir invaziniø rûðiø

S e i m e  á v y k u -
siame Aplinkos 
apsaugos ir saviv-
aldybiø komitetø 
pirmininkø susi-
tikime „Makrore-
gioninës strate-
gijos. Jø plëtra 
ir perspektyvos“ 
pagrindinis dëme-
sys skirtas Baltijos 
jûrai ir jos apsaugai. Renginyje sakydami kalbas politikai 
pabrëþë, kad didelæ grësmæ jûrai kelia ûkininkø naudojamos 
tràðos, taèiau kol kas jûroje ir þuvyse esanèiø terðalø lygis 
grësmës þmoniø sveikatai nekelia.

2009 m. 8 ðalys - Danija, Vokietija, Latvija, Estija, Suomija, 
Ðvedija, Lenkija ir Lietuva nutarë susivienyti ir siekti trijø 
bendrø tikslø – iðgelbëti Baltijos jûrà, suvienyti regionà ir 
padidinti jo gyventojø gerovæ.

„Tikslas – iðgelbëti jûrà, tiesiogiai susijæs su jos ekologine 
bûkle. Baltijos jûros ekologinë bûklë yra viso regiono rûpes-
tis – tiek valstybës institucijø, tiek privataus sektoriaus, tiek 
ir visos visuomenës – kiekvieno jos gyventojo. Baltijos jûros 
regiono strategijoje átvirtinta, kad regioniniu lygmeniu reikia 
pasiekti gerà Baltijos jûros aplinkos bûklæ, tinkamai ir laiku 
ágyvendinti Helsinkio konvencijà ir jos veiksmø planà“, - sakë 
V. Mazuronis.

Politikas atkreipia dëmesá, kad dauguma á Baltijos jûrà 
patenkanèiø terðalø atiteka ið upiø baseinø. Taigi, reikia skirti 
dëmesá upiø ðvarinimui. Pavyzdþiui, Lietuvoje turime 4 upiø 
baseinus, didþiausias jø – Nemuno baseinas, apimantis 72 
proc. visos ðalies teritorijos.

Maþinant terðalø kieká upiø vandenyse Lietuva pasiekë 
labai gerø rezultatø, sako V. Mazuronis ir pateikia pavyzdá. 
Paskutinëje Europos Komisijos iðleistoje ataskaitoje nuro-
dyta, kad Lietuva yra viena ið keturiø ES valstybiø, geriausiai 
tvarkanèiø nuotekas.

Spaudos konferencijoje dalyvavæs Aplinkos apsaugos 
komiteto pirmininkas Algimantas Salamakinas priminë, 
kad vienas svarbus uþdavinys Lietuvoje vis dar yra neágy-
vendintas. Kol Latvija ir Estija jau yra ratifikavusi Baltijos 
jûros regiono strategijos konvencijos antràjà dalá, Lietuva 
dar to nëra padariusi. 

„Praeità savaitæ mes du kartus bandëme átraukti á Seimo 
plenariniø posëdþiø darbotvarkæ ðità projektà, bet niekaip 
nepavyko. Þemdirbiai turi baimiø, kad nebebus galima træðti 
dirvø, kad juos iðtiks vos ne katastrofa, tai yra labai klaidingas 
poþiûris. Tikiuosi, kad netrukus Seimo nariai apsispræs ir 
padarysime ðità þingsná“, - sakë A. Salamakinas.

Jis teigë, kad mûsø kaimynø estø ir latviø ûkininkai po ðios 
konvencijos ratifikavimo nenukentëjo, taigi taip neturëtø 
nutikti ir Lietuvos ûkininkams.

Pagal Rûtos Levickaitës str., ðaltinis: GRYNAS.lt 

Dëmesio! Nuo 2014 m. sausio 1 D. laikraðtis “Pliusas” Bus leiDþiamas 1 kartà Per savaitæ – PeNktaDieNiais. 
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LIETUVOJE

lietuvoje dirba kas devintas kalinys
Lietuvos  áka l in imo 

ástaigose bausmæ atlieka 
daugiau nei 9,3 tûkst. 
nuteistøjø, o drausmës 
vietose dirba kas devintas 
kalinys, nors norinèiø 
bûtø daugiau. Kaliniai 
ðiuo metu dirba prie patai-
sos ástaigø Alytuje, Mar-
i jampolë je  i r  Prav i -
eniðkëse veikianèiose 
trijose valstybës ámonëse ir jø struktûriniuose padaliniuose Vilniuje, 
Kaune, Pravieniðkëse ir Kybartuose. Ið viso minimose ámonëse dirba apie 
1100 nuteistøjø.

D. Grybauskaitë apie Jt vadovo pozicijà: 
tai ne nuo manæs priklausytø

Prezidentë Dalia Grybauskai-
të nesiëmë svarstyti politologø 
pamàstymø, esà ji galëtø pakeisti 
Jungtiniø Tautø gen. sekretoriaus 
pozicijoje dabartiná vadovà Ban Ki-
Moonà. ,,Iðties, tai ne nuo manæs 
priklausytø. Tai sprendþia visos JT 
valstybës, ir tas pokytis ávyktø tik 
2016 m. Tai yra pernelyg ankstyva 
diskusija”, - sakë D. Grybauskaitë. 

Pasitikëjimas þiniasklaida iðaugo, konstitu-
ciniu teismu krito iki rekordiniø þemumø

Labiausiai ið institucijø Lietuvos gyventojai pasitiki ugniagesiais gel-
bëtojais, kariuomene ir baþnyèia, rodo apklausa. Per pastaràjá mënesá 
iðaugo ðalies gyventojø pasitikëjimas þiniasklaida. Tuo metu pasitikëjimas 
Konstituciniu Teismu, priëmusiu sprendimà dël valdininkø atlyginimø at-
statymo, – þemiausias per 15 m. Ugniagesiais pasitiki 90,1 proc., nepasitiki 
– 1,2 proc. apklaustøjø (spalá jais pasitikëjo 87,9 proc., nepasitikëjo – 1,5 
proc. respondentø). Kariuomene pasitiki 54,2 proc., nepasitiki – 10,1 proc. 
apklaustøjø, baþnyèia pasitiki 55,2 proc., nepasitiki – 17,2 proc. respond-
entø. Maþiausiai ið pateikto 18 Lietuvos institucijø sàraðo respondentai 
sakë pasitikintys partijomis – 4,6 proc. ir Seimu – 5,4 proc.

„tvarkieèiai“ þûtbût ketina kovoti uþ 
referendumà dël euro

Valdanèiosios partijos „Tvarka ir teisingumas“ konferencijoje sutarta, 
kad bus bandoma surinkti 50 tûkst. pilieèiø paraðø inicijuojant Seime 
svarstymà, ar skelbti referendumà dël euro ávedimo.

Partijos pirmininkas Rolandas Paksas sakë, kad sprendimà dël paraðø 
rinkimo pradþios priims gruodþio 14 dienà Kaune posëdþiausianti 
„tvarkieèiø“ taryba. Jei bus surinkta 50 tûkst. pilieèiø paraðø, Seimas, 
vadovaudamasis Pilieèiø ástatymø leidybos iniciatyvos ástatymu, privalës 
svarstyti galimybæ rengti referendumà.

lito naikinimo planas – parengtas
Nors tikroji euro 

ávedimo data Lietu-
voje oficialiai dar 
neaiðki, litø á eu-
rus keitimo ir nai-
kinimo planas yra 
parengtas iki smul-
kmenø. Apyvartoje 
cirkuliuojanti lietu-
viðka valiuta, litus 
pakeitus á eurus, 
turës bûti sunaikinta, kaip ir iki ðiol naikinami susidëvëjæ nacionaliniai 
pinigai. Lietuvos banko atstovø teigimu, sudilæ banknotai nuolat yra iði-
mami ið apyvartos ir naikinami. Teigiama, kad popierinius pinigus naikina 
automatinës pinigø apdorojimo maðinos, kurios pagal nustatytas sàlygas 
paèios sprendþia, kada naikinti banknotà.

þaliosios energijos atstovai nuo 
valdþios politikos juoduoja
Þaliàsias jëgaines norinèios statyti ir kainø komisijos aukcionuose ska-

tinamàjá tarifà laimëjusios ámonës nebëra tikros, ar jëgainiø pagaminta 
elektra tikrai bus superkama didesne nei rinkos kaina.

Energetikos ministerijos parengtame Atsinaujinanèiø iðtekliø energetikos 
ástatymo pakeitimø projekte atsirado nuostata, kad EM gali paskelbti apie 
þaliajai elektrai taikomo skatinimo sustabdymà, jei yra virðyta bendra 
skatinimo kvota, numatyta vienai ar kitai atsinaujinanèios elektros rûðiai.

Delfi.lt info

JURBARKAS

Prie JurBarko aPsivertusiame 
automoBilyJe - PrisPaustas þmoGus
Gelbëjimo tarnybos ketvirtadiená iðskubëjo á eismo ávyká netoli Jur-

barko. 4 km kelyje Jurbarkas-Tauragë apsivertë automobilis, jame 
prispaustas þmogus. Apie nelaimæ praneðta 10.42 val. Bendrajame 
pagalbos centre bendruoju pagalbos telefono numeriu 112. Á ávykio 
vietà buvo iðsiøstos Tauragës apskrities prieðgaisrinës gelbëjimo valdy-
bos Jurbarko prieðgaisrinës gelbëjimo pajëgos, Marijampolës AVPK 
ir Kauno GMP. Ávykis tiriamas, nukentëjusiam suteikta pagalba.

ÐAKIØ R. 

keturkoJis koNtraBaNDiNiNkø 
meDþiotoJas mielas tik NuotraukoJe

Padedami belgø aviganio Dþino pasienieèiai Ðakiø r. miðke sulaikë du 
kontrabandininkus, gabenusius, átariama, per Ðeðupæ ið Rusijos perkeltà 
rûkalø kroviná. Ðis ðiuo metu þinomiausias Valstybës sienos apsaugos 
tarnybos Pagëgiø rinktinës ðuo iðgarsëjo sausá, kai patruliuodamas prie 
sienos susigrûmë su ðernu. Belgø aviganis Dþinas yra nesyk pasiþymëjæs 
sulaikant kontrabandininkus pasienyje su Rusija, Ðakiø r. Pavyzdþiui, 
rugsëjo viduryje jis netoli sienos sugaudë kontrabandininkø ketveriukæ. 
Vyrai neðë 4 tûkst. pakeliø cigareèiø. Spalio pradþioje Dþinas vël sulaikë 
du kontrabandininkus, kurie á Lietuvos gilumà neðë per Ðeðupæ perkeltà 
rûkalø kroviná. Ðis ðuo labiausiai iðgarsëjo ðiø metø sausio pradþioje 
susigrûmæs su ðernu. Ðerno suþalotas Dþinas buvo skubiai nugabentas á 
veterinarijos klinikà. Èia jam buvo susiûtos plëðtinës þaizdos ir suteikta 
pagalba dël kitø suþalojimø. Po gydymo kurso Dþinas pasveiko ir iðgijæs 
sëkmingai tæsia tarnybà saugodamas sienà su Rusija.

KLAIPËDA

PoliGoNo PaðoNëJe PlaNuoJa statyti 
GyveNamàJá kvartalà
Kairiø poligono paðonëje leidus gyvenamojo kvartalo statybà ir 

pradëjus rengti detaliojo planavimo procedûras, imta bûgðtauti, 
kad dël verslininkø interesø Lietuvos kariuomenë gali netekti 
strategiðkai svarbaus objekto. Planuojamomis statybomis nepat-
enkinta ir Kraðto apsaugos ministerija. Kraðto apsaugos ministras 
J. Olekas pabrëþë, kad neketinama nei maþinti poligono, nei riboti 
pratybø intensyvumo, ir gyvenamøjø namø statybas ðalia poligono 
vertina skeptiðkai.

KAM informuoja, kad 2012 m. rudená Klaipëdos r. taryba pat-
virtino karinio poligono kaimynystëje esanèiø 15 þemës sklypø 
detaliojo plano koncepcijà, kurio esmë - keisti þemës naudojimo 
paskirtá ir gauti leidimà vienbuèiø ir dvibuèiø gyvenamøjø pastatø 
statyboms.

KAUNAS

PetraðiûNuose ir PalemoNe aPtiktas 21 
atviras ðuliNys

Po to, kai spalio 20 d. Kaune, R. Kalantos g., netoli Nemuno upës 
buvo rastas á nepriþiûrimà atvirà ðuliná ákritæs maþametis, susirûpinta 
neuþdengtais ðuliniais Kaune. Kauno miesto Panemunës policijos 
komisariato Vieðosios policijos skyriaus Petraðiûnø policijos nuova-
dos pareigûnai, gavæ duomenø apie tai, kad priþiûrimoje teritorijoje 
yra ir daugiau nepriþiûrimø, apleistø ðuliniø, á kuriuos ákritæ gali 
susiþaloti þmonës, ir siekdami ateityje iðvengti panaðiø atvejø, kartu 
su Kauno miesto savivaldybës Petraðiûnø seniûnijos seniûno pav. 
R. Girèiu ir seniûnijos vyr. specialistu A.  Karalkevièiumi lapkrièio 
12-15 d. tikrino priþiûrimoje teritorijoje esanèias rizikos vietas.

Buvo patikrinta Petraðiûnø mikrorajone esanti Nemuno upës pa-
krantë, Kauno mariø prieigos, rizikos vietos ðalia ámoniø teritorijø 
Petraðiûnuose, Amaliuose ir Palemone, praneða Kauno policija.

Nustatytas 21 atviras ðulinys: 13 Petraðiûnø ir 8 Palemono mikrorajonuose. Kreiptasi á UAB „Kauno 
vandenys“ avariniø lauko tinklø dispeèerinæ ir AB „Palemono keramikà“, kurie aptvërë minëtas vietas 
laikinosiomis tvorelëmis ir ásipareigojo artimiausiu metu ðulinius uþdengti.

MARIJAMPOLË

BirðtoNe á avariJà Pateko trys 
mariJamPolës Prokurorai
Birðtone á Kauno apygardos prokuratûros 

automobilá rëþësi ið ðalutinio kelio iðsukusi 
„Audi A4“, kurá vairavo M. B. (gimusi 1992 
m.), iðvaþiuodamas ið ðalutinio, nepraleido 
ir susidûrë su pagrindiniu keliu vaþiavusiu 
LR Generalinës prokuratûros automobiliu 
„Ðkoda Octavia“, kurá vairavo Kauno apygardos 
prokuratûros Bendrøjø reikalø skyr. specialistas 
E. B. (gimæs 1962 m.).

Eismo ávykio metu nukentëjo „Audi“ vairuo-
toja ir keleivis M. K. (gimæs 1993 m.), kurie 
dël suþalojimø paguldyti á ligoninæ. „Ðkoda“ 
vaþiavæ Marijampolës apylinkës prokuratûros prokurorai V. N. (gimæs 1982 m.), A. A. (gimusi 1976 m.) 
ir E. P. (gimusi 1966 m.) gydomi ambulatoriðkai.

Tyrimui paimtas vairuotojø kraujas.
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skrydþiø metu bus galima laisviau 
naudotis telefonais ir kompiuteriais

Lëktuvø keleiviai Europoje ateityje skrydþiø metu galës laisviau nei 
iki ðiol naudotis elektroniniais prietaisais, pavyzdþiui, iðmaniaisiais 
telefonais ar planðetiniais kompiuteriais. Europos aviacijos saugos 
agentûra praneðë, kad iki bus paskelbtos naujos taisyklës dël elektron-
iniø árenginiø naudojimo lëktuvo salone. Anot duomenø, mobiliaisiais 
telefonais ir kompiuteriais bus leista naudotis visais skrydþio etapais, 
jei prietaisai bus vadinamajame skrydþio reþime, t. y. neturës ryðio su 
mobiliuoju tinklu.

Britanijoje vadovø atlyginimai augo 20 
kartø greièiau nei paprastø darbuotojø

Stambiausiø Didþiosios Britanijos ámoniø vadovø atlyginimai per 
praëjusius metus pakilo 14 proc. Toks ðuolis susidarë dël labai pa-
didëjusiø ilgalaikiø skatinamøjø premijø. Vidutinis indeksuojamos 
,,FTSE 100” sàraðe ámonës vadovø atlygis pasiekë 3,3 mln. svarø (13,6 
mln. Lt). Beje, tyrime teigiama, kad vidutinis atlyginimas kilstelëjo 4 
proc., o metiniai priedai smuko 8,8 proc. Tiesa, dël ilgalaikiø skatinamøjø 
premijø kilimo atlyginimø ðuolis siekë 58 proc.

vokietijoje bus nustatyta minimali alga: 
uþ savaitæ - kaip lietuvoje uþ mënesá

Vokietijos kanclerë Angela Merkel sutiko ðalyje nustatyti minimalø 
darbo uþmokestá, kuris ðiuo metu Vokietijoje nëra reglamentuotas 
ástatymu. ASPD laikosi savo nuomonës, kad Vokietijoje turi bûti nustaty-
tas minimalus atlyginimas, ir jis turi siekti 8,5 euro (29,3 Lt) uþ valandà. 
Tai reiðkia, kad priëmus ðá pasiûlymà, per savaitæ galima tikëtis 340 eurø 
(1 174), per mënesá – apie 1 400 eurø (4692 Lt). Minimalusis atlygin-
imas vyriausybës nustatytas daugelyje pasaulio valstybiø. 21 ES valstybë 
narë turi atitinkamas nuostatas, vienaip ar kitaip nusakanèias ðià sumà. 
Maþiausias minimalus atlyginimas registruojamas Bulgarijoje - 159 eurai 
per mënesá (549 Lt), o didþiausias Liuksemburge - 1 874 eurai (6 470 
Lt). Lietuvoje jis yra 1 000 Lt.

rygoje sugriuvusá prekybos centrà „maxima“ 
ketinama nugriauti ir pastatyti memorialà

Rygoje Zuolitûdës r. sugriuvusio 
prekybos centro „Maxima“ teritorijoje 
uþbaigus gelbëjimo darbus ir ávertinus 
tragedijos prieþastis, likusá pastatà keti-
nama nugriauti, pareiðkë ðeðtadiená Ry-
gos meras Nilas Uðakovas socialiniame 
tinkle „Twitter“. „Tuo paèiu metu bus 
svarstoma, kà daryti su greta baigiama 
naujo pastato statyba. Po ekspertiziø bus 
svarstomas sprendimas dël galimo jo nugriovimo. Vëliau bus svarstoma 
galimybë uþdrausti bet kokià statybà toje vietoje“, – sakë meras, pridur-
damas, kad bus ávertinta ir galimybë árengti ten memorialà.

Paskelbtas geidþiamiausias studentø 
miestas

Paryþius iðlieka geriausias miestas 
pasaulyje studentams, rodo paskelbti 
tyrimo rezultatai. Nuo jo nedaug pa-
gal garsiausius pasaulio universitetus 
ir maþus mokesèius uþ mokslà atsil-
ieka Londonas.

 „Dël maþø mokesèiø uþ mokslà 
Paryþius lieka labai patraukli vieta 
studijoms vietiniams ir uþsienio stu-
dentams“, – sakë „QS“ tyrimø vadovas Benas Sowteris. „Dël Paryþiaus 
(mokslo) institucijø uþimamos vietos QS reitinguose, jø absolventø ási-
darbinimo galimybiø ir geros gyvenimo kokybës ði sostinë dar kartà tapo 
pasaulio geriausiu studentø miestu“, – nurodë jis. Miestai yra vertinami 
pagal 14 kriterijø, tarp kuriø yra ir universitetø reitingai, studentø sudëtis, 
gyvenimo kokybë ir kaina.

australijoje ryklys mirtinai sudraskë 
banglentininkà

Vakarø Australijoje ryklys sudraskë vienà ban-
glentininkà, uþpuolæs já po to, kai atsitrenkë á kità 
banglentæ, praneðë policija. Pasak pareigûnø, ryklys 
atsimuðë nuo kito banglentininko lentos, prieð 
uþpuldamas kità. Kaip praneða þiniasklaida, suþalotà 
vyrà á krantà iðtempë kitas banglentininkas, uþkëlæs já 
ant savo lentos. Pasak incidento liudininkø, nelaim-

ingasis buvo siaubingai suþalotas. Þvejybos departamentas ir Ogastos-
Margaret Riverio grafystës administracija po ðio incidento uþdarë vietos 
paplûdimius, tarp jø pagrindiná Greistauno paplûdimá.

Delfi.lt info

ÐIAULIAI

Girtas vairuotoJas NorëJo kaiP kaskaDiNiNkas 
Perðokti PoliciJos automoBilá

Ðiauliuose buvo surengtas girtø vairuotojø kontrolei skirtas reidas. Prieð 
19 val. Ragainës ir Akmenës gatviø sankryþoje dirbæs Keliø policijos 
biuro ekipaþas stabdë automobilá „Austin Rover Maestro“ vairavusá 
vairuotojà, taèiau ðis á patruliø rodomus stabdymo þenklus nereagavo, 
o tik perjungë automobilio pavarà ir „rovë“ dideliu greièiu pirmyn. 
Patruliai, suðokæ á savo tarnybiná automobilá, bëglá nusivijo. Gaudynës 
vyko K. Donelaièio, Pagëgiø, Giruliø gatvëmis, kol galiausiai vienos 
bendrovës aikðtelëje pareigûnai automobiliu blokavo bëglio automobilá. 
„Austin Rover Maestro“ vairuotojas, iððokæs ið savo transporto priemonës 
norëjo pabëgti, perðokdamas policijos automobilio kapotà, taèiau koja 
kliuvo uþ sparno. Netoli jis tenubëgo. Patruliai já sugavo. Sulaikytasis 
pasirodë besàs 33 metø Ðiauliø gyventojas Paaiðkëjo ir jo nepaklusimo 
pareigûnams prieþastis – alkoholio matuoklis parodë 1,6 prom. girtumà. 
Be to, ðis vyras neturëjo teisës vairuoti, nes jà 2004 metais dël vairavimo iðgërus buvo praradæs ir iki ðiol 
nesugebëjo susitvarkyti dokumentø, kad jà atgautø. 

PALANGA

Nulëkæs vilkiko ratas PësèiøJø take 
suNkiai suþaloJo moterá
Lapkrièio 25 d. po pietø Palangoje, Klaipëdos plente, nuo vaþiuojanèio vilkiko „Scania“ 

nulëkë du kairës pusës ratai. Vienas jø kliudë pësèiøjø taku ëjusià 1971 m. gimusià pal-
angiðkæ A. G. Moteris gydoma reanimacijos skyriuje.

ÐILUTË

meðkeriotoJai toliau aitriNa seNas 
PiktþaizDes NemuNo DeltoJe

Nemuno deltoje meðkeriotojø ir jø laiveliø lapkrièio darganos dar neið-
vaikë. Ir kà po savæs iðvykdami palieka? Tà patá, kà iki ðiol ápratæ - ðiukðly-
nus, gërimø, valgiø, masalø tarà, polietileno draiskalus tarp ðakø, pamestas 
likusias menkas priedangas nuo lietaus. Ðiukðlynø pilna ir prie pat vandens, 
ir prie pakrantës keliø. Iðdriekta beveik prie kiekvieno posûkio á þûkla-
vietæ, nors kas 2-3 km pakelëmis Nemuno deltos regioninio parko direk-
cija ir sustatë naujus ðiukðliø kaupimo konteinerius. Bet pakilnoti kulnus iki 

jø tingima. Bûgðtaudami tik dël aplinkosaugininkø kontrolës ir baudø, jei inspektoriai aptiktø ðalia þvejø 
tà balastà, daugelis surenka á plastiko maiðus rastas ðiukðles, panëðëja á krûmus gilyn arba meta prie kelio.  

ÐILALËS R.

Per lietø JauNuolis NesuvalDë Patëvio 
automoBilio - DrauGas iðlëkë Per laNGà

Naktá Ðilalës r., Paeþerës k., þvyrkelyje, 19-metis, vairuodamas patëviui 
priklausantá automobilá ,,VW Passat”, nepasirinko saugaus greièio, nesu-
valdë automobilio, nuvaþiavo á griová ir kelis kartus vertësi. Ant priekinës 
sëdynës sëdëjæs keleivis nesegëjo saugos dirþo, todël automobiliui besivartant 
þmogus buvo iðsviestas per langà. Dël patirtø traumø suþeistasis iðgabentas 
á Klaipëdos ligoninæ.

Dar në metø vairavimo staþo neturintis vairuotojas merkiant lietui paþliu-
gusiu keliu lëkë nepaisydamas kelio sàlygø ir savo nepatyrimo. Pareigûnams 
patikrinus já alkoholio matuokliu, aparatas parodë nulius.

GARGÞDAI

JauNos meDikës þuDikui teismas PatvirtiNo 
NuosPreNDá, BëDa - Nusikaltëlis PaBëGæs

Uþ merginos nuþudymà nuteisto ir nuo teisingumo pasislëpusio gargþdiðkio Vy-
tauto Alboko viltys árodyti savo nekaltumà þlugo. Lietuvos Aukðèiausiajame Teisme 
paskelbta neskundþiama nutartis, pripaþástanti, kad anksèiau paskirta bausmë yra 
pagrásta, o pagrindo nutraukti bylà nëra. 30 m. V. Albokas visà laikà neigë, kad 2010 
m. sausá Klaipëdoje nuþudë buvusià savo merginà Dainà Juðkevièiûtæ - ið kerðto uþ 
artimø santykiø nutraukimà. Bylos duomenimis, jauna medikë praktikantë buvo 
nuþudyta 2010 m. sausio 22 d. nuomojamame bute Klaipëdoje. Pernai V. Alboko 
kaltë buvo árodyta visiðkai ir Klaipëdos apygardos teismas uþ tai vyriðkiui skyrë 11 
m. laisvës atëmimo bausmæ. Taèiau V. Albokas buvo paliktas laisvëje - paëmus jo 
dokumentus ir uþ 50 tûkst. litø uþstatà palikta teisë nuosprendá apskøsti. Nuteistasis 
taip ir padarë, bet ðiø metø kovà apeliacinis skundas buvo atmestas. Tada policija 
paskelbë V. Alboko paieðkà, kuri nenutraukta iki ðiol. Manoma, kad jis gali bûti 
iðvykæs á uþsiená nepaisant to, kad neturëjo dokumentø. Lietuvoje jis laisve daugiau 
nesidþiaugtø - LAT nutartys neskundþiamos.

MELNRAGË

Nuteisti melNraGës Bare siautëJæ JauNuoliai
Klaipëdos apygardos teismas, patvirtinæs Klaipëdos apygardos prokuroro kaltinimus 

baudþiamojoje byloje dël sunkaus sveikatos sutrikdymo ið chuliganiðkø paskatø bei 
vieðosios tvarkos paþeidimo, priëmë apkaltinamàjá nuosprendá ir ðeðiems 20-29 metø 
klaipëdieèiams skyrë nuo 4 iki 6,5 laisvës atëmimo bausmes, jas atliekant pataisos namu-
ose. Jaunuoliai nuteisti uþ tai, kad 2012 m. rugpjûèio 17 d. apie 24 val., ásiverþæ á vienà 
Klaipëdoje, Melnragës gyvenvietëje esantá barà, dël menkavertës dingsties papurðkë á 
akis dujø ten buvusiems kitos kompanijos jaunuoliams, juos uþpuolë ir sumuðë, o du 
ið nukentëjusiøjø dar ir sunkiai suþalojo, subadydami juos specialiai tam atsineðtais 
peiliais, praneða Klaipëdos apygardos prokuratûra. Uþ tai jau 5 kartus teistam M. Ð. 
teismas skyrë 6,5 m. laisvës atëmimo bausmæ, kitiems trims jo bendrams – 5 m., o dar 

dviem – 4 m. laisvës atëmimo bausmes. Ið visø nuteistøjø nukentëjusiøjø naudai solidariai priteista per 50 tûkst. 
litø neturtinës þalos, patenkintas ir Valstybinës ligoniø kasos beveik 71 tûkst. litø civilinis ieðkinys.

PASAULYJE
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SPEcIALIØJØ TAR-

NYBØ TELEFONAI:
112 Pagalbos telefonas 
01 Gaisrinë
02 Policija
03 Greitoji medicininë 
pagalba
04 Dujø tarnyba
118 teo tinklo informacija
119 teo tinklø gedimø 
registravimas, taisymas

SUSISIEKIMAS
KLAiPëDoS:         
autoBusø stotis 
8~46 411 547
GeleþiNkelio stotis 
8~46 313 677
Jûrø uostas 
8~46 499 635
keltai  8~46 311 117
PalaNGos oro uostas
8~46 052 020

KRYÞKALNio
AUToBUSØ SToTiS
8~428 46 341

TAURAGëS:    
autoBusø stotis 
8~446 61 114
GeleþiNkelio stotis 
8~446 21 103

ÐiAULiØ: 
autoBusø stotis    
8~41 525058
GeleþiNkelio stotis  
8~41 203 445, 8~41 430 652

TeLÐiØ:  
autoBusø stotis    
8~444 53 333
GeleþiNkelio stotis   
8~444 20 109, 8~444 20 103

JURBARKo    
autoBusø stotis    
8~447 72 933

PSIcHOLOGINËS 

PAGALBOS 

TARNYBOS
PSichoLoGiNëS PAGALBoS 

TARNYBoS “ViLTieS” LiNiJA, 
PSichoLoGiNë PAGALBA SUAU-
GUSiemS  

(www.kpsc.lt)8 800 60 700

JauNimo liNiJa 
(www.jaunimolinija.lt)
8 800 28 888

vaikø liNiJa 
(www.vaikulinija.lt)  
8  800 11 111

PaGalBos 
moterims liNiJa          
8 800 66 366

“liNiJa DoveriJa” 
(pagalba teikiama rusø 
kalba) 8 800 77 277

DiNGusiø þmoNiø ðeimø 
Paramos ceNtras 

8 800 26 161, (darbo dienomis)

(8~5) 27 731 35 (nuo 9 iki 17 val.)

Skambuèius apmoka LR socialinës 
apsaugos ir darbo ministerija.

PSIcHOLOGINË PA-

GALBA INTERNETU
vaikø liNiJa: 
registruotis ir raðyti svetainëje 
www.vaikulinija.lt.

JauNimo liNiJa: 
registruotis ir raðyti svetainëje 
http://jppc.lt/draugas. 

vilties liNiJa: 
raðyti svetainëje
http://paklausk.kpsc.lt

Praneðë, kokios baudos grës 
atsiskaièius grynaisiais
Vyriausybë svarstys 

daug diskusijø su-
këlusá atsiskaitymø 
grynaisiais ribojimo 
klausimà. Finansø 
ministerija paruoðë 
teisës aktø projektus, 
kurie leis riboti at-
siskaitymus grynai-
siais, virðijanèius 10 tûkst. Lt. Taip pat skelbiama, kokios baudos grës nesi-
laikant ribojimo, jei pasiûlymas bus priimtas.

Finansø ministerija teigia, kad klausimas buvo apsvarstytas su verslininkais 
vienijanèiomis organizacijomis, kurios ið esmës ribojimui pritaria. Ministerijos 
analizë rodo, kad atsiskaitymø grynaisiais ribojimas nepatogumø neturëtø 
sukelti, nes apie 95 proc. gyventojø atliekamø operacijø nevirðija 10 tûkst. 
litø ribos, visos verslo ámonës turi einamàsias sàskaitas kredito ástaigose, 
o Lietuvoje, greta bankø, veikia ir daug kitø, mokëjimo ástaigos licencijas 
turinèiø ámoniø, tarp jø - elektroniniø pinigø, paðto ástaigos. Apribojimas 
nebûtø taikomas, atsiskaitant grynaisiais per mokëjimo paslaugø teikëjus, 
valiutos keityklose ar áneðant grynuosius pinigus á bankomatus.

Taip pat jis nebûtø taikomas tais atvejais, kai atsiskaitymai, taip pat bet kokie 
kiti mokëjimai tarp asmenø negrynaisiais pinigais, negali ávykti dël objektyviø 
prieþasèiø. Taèiau apie tai subjektas privalës informuoti Vyriausybës ágaliotà 
kompetentingà valstybës institucijà.

Finansø ministerija teigia, kad atsiskaitymø grynaisiais ribojimà rekomen-
duoja ir Europos Komisija. Tokia praktika plaèiai taikoma ES valstybëse: 
Latvijoje, Prancûzijoje, Ispanijoje, Danijoje, Slovakijoje, Italijoje ir kitose. 
Jose leidþiamø operacijø grynaisiais pinigais vidurkis siekia toká pat dydá, koká 
siûloma nustatyti ir Lietuvoje - apie 10 tûkst. litø arba 3 000 eurø.

Uþ nustatytos tvarkos paþeidimus taip pat siûloma administracinë atsako-
mybë: mokantiems ir mokëjimà priimantiems fiziniams asmenims – nuo 1 
tûkst. Lt iki 3 tûkst. Lt, o juridiniø asmenø, jø padaliniø vadovams – nuo 2 
tûkst. Lt iki 5 tûkst. Lt. Uþ ðá paþeidimà jau baustiems asmenims siûloma 
skirti atitinkamai 3 tûkst. - 6 tûkst. Lt ir 5 tûkst. - 10 tûkst. Lt baudà.

GriPo virusai, kurie mums Grës ðiemet: 
viktoriJa, kaliforNiJa ir masaèiusetsas

kormoranø skaièiø bûtina reguliuoti 
daug skubiau

„Manau, kad kormoranai ið saugomø 
paukðèiø virto kelianèiais grësmæ Lietuvos 
gamtai. Jø naikinami miðkai ir þuvø iðtekliai 
verèia itin sunerimti. Bûtina riboti ir kor-
moranø skaièiø, ir jø gyvenamàsias vietas.

Todël skubiai reikia programos ðiø 
paukðèiø optimaliai gausai ir jos regulia-
vimo bûdams bei priemonëms nustatyti“, 
– sako aplinkos ministras V. Mazuronis. 
Ministras pavedë Aplinkos ministerijos 
specialistams per mënesá parengti Didþiojo 

kormorano gausos reguliavimo programà.
Didieji kormoranai peri tik kolonijose ir maitinasi tik pasirinktuose 

vandens telkiniuose. Lietuvoje pirmoji perinti jø pora buvo rasta 1985 
metais. Nuo to laiko didþiøjø kormoranø populiacija iðaugo iki 4-4,5 tûkst. 
porø. Ðiø paukðèiø daroma þala pasijuto apie 1995-2000 m. – mariose 
ëmë maþëti þuvø iðtekliø, o Kurðiø nerijoje pradëjo nykti sengirë. Todël 
kormoranø skaièiui reguliuoti Aplinkos ministerija nustatë jø populiacijos 
reguliavimo tvarkà.

Per 6 m. buvo atðaldytos 7 658 dëtys. Lietuvoje dëties vidurkis – 3 
kiauðiniai, tad dël taikytø priemoniø neiðsirito beveik 23 tûkstanèiai 
kormoranø jaunikliø. „Taèiau tokiø priemoniø ðiuo metu akivaizdþiai 
nebepakanka“, – paþymëjo ministras.

Daugiau skaitykite: http://www.silutesnaujienos.lt   

kauNo moksleiviams - NauJa 
Prievolë

kauPimas PeNsiJai: kà laimi uþDirBaN-
tis 1 tûkst. lt, 2 tûkst. lt ir 5 tûkst. lt?

Gripo virusas skirstomas á A, B bei 
c tipus. Teigiama, kad greièiausiai 
plinta ir rimèiausias komplikacijas 
sukelia A tipo viruso atmainos. B 
tipo virusas laikomas ne tokiu „pik-
tu“, jis nesukelia pandemijø, o jo 
sukeltos epidemijos bûna gerokai 
silpnesnës uþ tas, kurias sukelia 
A tipo virusas. c tipo gripo viruso 
sukelti simptomai labai lengvi, jis 
nesukelia mirtinø komplikacijø.

„Ðiemet ir toliau cirkuliuos pan-
deminis gripo virusas H1N1, su-
këlæs didþiulæ sergamumo bangà 
2009 m., taip pat dar vienas A 
grupës virusas H3N2, kuris sukinë-
jasi tarp mûsø nuo 2011 m. Naujas 
mums bus B grupës virusas. Tiesa, 
jis jau yra cirkuliavæs, bet gerokai 
anksèiau. Pernai mûsø ðalyje buvo 
gana tolygiai pasiskirstæ du pirm-
ieji virusai. Jie jau registruojami ir 
ðiemet. Kita vertus, Europoje yra 
ðaliø, kuriose daþniau registruoja-
mas naujasis B tipo virusas“, - pa-
sakojo specialistës.

Visi trys virusai yra pavadinti 
pagal tas vietoves, kuriose buvo 
iðskirti pirmà kartà. Pandeminis 
gripas gavæs Kalifornijos, antrasis A 

tipo viru-
sas vadi-
n a m a s 
Viktori-
ja, nauja-
sis B tipo 
v i r u s a s 
– Masa-
èusetsu.

„Teor-
iðkai pagal ligos eigà, komplikaci-
jas, mirties atvejus sudëtingiausias 
yra A tipo virusas. Taèiau pernai 
metø sergamumas parodë, kad 
daugelyje Europos ðaliø buvo 
nemaþai þmoniø, seganèiø B pa-
dermës virusu, ir buvo registruo-
jami mirties atvejai nuo jo“, - teigë 
paðnekovë.

Paprastai intensyvus gripo se-
zonas mûsø ðalyje tæsiasi apie 6 
savaites. Nuo lapkrièio ar gruodþio, 
o kartais – tik sausio mënesio 2 
savaites sergamumo gripu kreivë 
kyla aukðtyn, porà savaièiø tæsiasi 
pikas, o tuomet dar porà savaièiø 
sergamumas maþëja.

Pagal ingos Saukienës str., 
ðaltinis: Delfi.lt

Jeigu miesto politikai pritars, Kau-
no mokyklø moksleiviai kiekvienà 
pirmadiená bus raginami pradëti 
pamokas giedant valstybës himnà, 
raðo ,,Kauno diena”.

Ðvietimo ir ugdymo skyriaus spe-
cialistai politikams svarstyti pateikë 
tai numatantá Valstybës himno 
giedojimo Kauno miesto bendrojo 
ugdymo mokyklose tvarkos apraðà.

Himno giedojimo klausimà dar privalës apsvarstyti mokyklos bend-
ruomenë, kuri ápareigota parengti savo Valstybës himno giedojimo tvarkà. 
Jeigu tai tvarkai pritars mokyklos taryba, toká pritarimà savo paraðu dar 
turës patvirtinti mokyklos direktorius.

Ekonomistas Þ. Mauricas mano, 
kad papildomai kaupti apsimoka, 
nes ateityje demografinë situacija 
tik blogës. Taèiau jis kelia klausimà, 
ar valstybë laikysis duoto þodþio ir 
vël nepakeis ástatymø. Socialinës 
apsaugos ir darbo ministrës A. 
Pabedinskienës atstovas spaudai 
A. Malinovskis tvirtino, kad ar-
timiausiu metu teisës aktø keisti 
neplanuojama.

Socialinës apsaugos ir darbo min-
isterijos duomenimis, ið daugiau nei 
1,1 mln. kaupianèiøjø privaèiuose 
pensijø fonduose, 337,9 tûkst. pa-
noro prisidëti 1 proc. nuo savo algos 
ir nuo 2014 m. gauti ið valstybës 1 
proc. vidutinës algos subsidijà. Nuo 
2016 m. tiek gyventojo, tiek valsty-
bës ámoka turëtø padidëti iki 2 proc.

Tuo metu 16,6 tûkst. þmoniø 
panoro gráþti á „Sodrà“, o 755,5 

VISUOMENË

lietuviai gydytis á uþsiená nesiverþia
Lietuvoje veikia ES direktyvos 

nuostatos, pagal kurias mûsø 
kraðtieèiai turi daugiau galimybiø 
vaþiuoti gydytis svetur - á ES ir 
Europos Ekonominës erdvës 

ðalis, ir atitinkamai ir ðiø ðaliø pilieèiai gali gydytis pas mus. Specialistai sako, 
kad dar sudëtinga bûtø ávardinti tikslius skaièius þmoniø, kurie iðvyksta gydytis 
svetur ar atvyksta á Lietuvà, taèiau pastebi susidomëjimà naujàja tvarka.

Pasak Valstybinës ligoniø kasos, ávardinti skaièius sudëtinga, nes gydytis 
uþ mûsø ðalies ribø vykstantys þmonës neprivalo gauti iðankstiniø leidimø 
gydytis uþsienyje, kurie bûtø fiksuojami bendroje informacinëje sistemoje. 
Jiems privalu turëti tik ðeimos gydytojo siuntimà konkreèiai mediko specialisto 
konsultacijai, paslaugai.

Pirmieji skaièiai apie iðvykstanèiuosius ir jø pasirenkamas ðalis pradës ryðkëti 
po keleto mënesiø ar net metø, kai ið svetur sugráþæ ir gydymo paslaugas gavæ 
pacientai kreipsis á teritorines ligoniø kasas ir joms pateiks praðymus kom-
pensuoti patirtas gydymo iðlaidas sveèiose ðalyje. Tuomet esà ir bus galima 
konkreèiai ávardinti, kuriø Europos ðaliø sveikatos prieþiûros paslaugos 
lietuviams yra priimtiniausios, kokie iðvykstanèiøjø srautai, kiek maþdaug 
kainuoja jø gydymas.

Be to, pasitaiko atvejø, jog kai kurie þmonës praðo ið anksto jiems kom-
pensuoti sveikatos prieþiûros paslaugø iðlaidas kitoje ðalyje. Tautieèiams kyla 
klausimø dël privaèiø gydymo ástaigø paslaugø teikimo Europoje ir ar tokiu 
atveju priklausys kompensacija. Tokiu atveju esà svarbu ásitikinti, kad gydymo 
ástaiga turi licencijà teikti atitinkamas sveikatos prieþiûros paslaugas, uþ kurias 
parvykus á Lietuvà bûtø galima gauti kompensacijà.

tûkst. nusprendë nieko nekeisti ir 
likti prie tvarkos, kai 2 proc. nuo jø 
sumokamø mokesèiø á pasirinktà 
privatø fondà perveda „Sodra“. 
Pensijai pradëjæ kaupti privaèiai 
iki ðiø metø sprendimà gali priimti 
iki lapkrièio 30 d., o nauji dalyviai 
– neribotai.

Banko „Nordea“ ekonomistas 
Þ. Mauricas mano, kad iðloðti 
gali ir maþesnes nei vidutines 
pajamas gaunantys gyventojai. „Ið 
tiesø, kuo pajamos maþesnës, tuo 
subsidija didesnë”, – sakë Þ. Mau-
ricas. 1 proc. nuo vid. atlyginimo 
neatskaièius mokesèiø ðiuo metu 
yra apie 22 Lt. Pats þmogus savo 
dalá turës taip pat pervesti nuo 
atlyginimo neatskaièius mokesèiø. 
Taigi, jeigu þmogus uþdirba mini-
malø atlyginimà, pats kas mënesá 
turëtø prisidëti 10 Lt, o valstybë 
jam duos 22 Lt.

Jeigu atlyginimas yra vidutinis, 
tuomet tiek kaupiantis pensijai, 
tiek valstybë per mënesá ádëtø po 22 
Lt. Taèiau jeigu darbo uþmokestis 
yra 5 tûkst. Lt, tai pats dalyvis 
turës skirti 50 Lt, o valstybë – tuos 
paèius 22 Lt.

Taèiau ekonomistas pripaþásta 
nesutinkantis su mananèiais, kad 
reikëtø rinktis tik „Sodrà“. „Man-
yèiau, kad niekam neapsimoka 
gráþti á „Sodrà“. Bûtø palankiau 
dalá lëðø kaupti privaèiai ir diver-
sifikuoti rizikà“, – tvirtino jis.

Pagal Rasos Lukaitytës-Varauskienës str., 

ðaltinis: Delfi.lt

TEMA

MIESTO VEIDAS

PILIETIS DËMESIO 

AKTUALIJA
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APLINK LIETUVÀ SMULKUS VERSLAS 

NAUDINGA ÞINOTI

TAI ÁDOMU

ðiaulietë verslininkë uþdavë klausimà – 
atsakymo mokslininkai ieðkojo dvejus metus

ðiame straipsnyje kalbësime 
apie tyrimà, atliktà 1978 metais. 
Harvardo psichologijos profesorë 
ellen langer publikavo darbà 
apie þodþio „nes“ galià. Tyrimo 
metu þmonës turëjo pasipraðyti 
bûti praleidþiami á eilës prieká 
prie koledþo kopijavimo aparato. 
(Atminkite, tai buvo aðtuntasis 
deðimtmetis, nebuvo kompiuteriø 
ir spausdintuvø, todël þmonës 
kopijavo kur kas daugiau pop-
ieriø nei dabar, ir daþnai prie 
kopijavimo aparatø susidarydavo 
eilës). Mokslininkai parengë tris 
skirtingus, kruopðèiai apgalvotus 
praðymus: „Atsipraðau, turiu penkis 
puslapius. Ar galiu pasinaudoti 
kopijavimo aparatu?“„Atsipraðau, 
turiu penkis puslapius. Ar galiu 
pasinaudoti kopijavimo aparatu, 
nes turiu padaryti kopijas?“ „At-
sipraðau, turiu penkis puslapius. 
Ar galiu pasinaudoti kopijavimo 
aparatu, nes skubu?“

Ar skirtingos frazës nulëmë skirtin-
gus rezultatus? Ðtai rezultatai:

„Atsipraðau, turiu penkis pusla-
pius. Ar galiu pasinaudoti kopijavi-
mo aparatu?“ – 60 proc. teigiamø 
atsakymø.

„Atsipraðau, turiu penkis pusla-
pius. Ar galiu pasinaudoti kopi-
javimo aparatu, nes turiu padaryti 

mokslininkus stebina varnø intelektas

Mûsø gimtinæ kasmet aplanko 
vis daugiau turistø, o ir lietuviai á 
atostogø planus daþniau átraukia 
ne tolimus kraðtus, bet gimtosios 
ðalies perliukus. Jø, þinia, iðties 
yra nemaþai...

Vieðoji ástaiga „Terra Publica“, 
leidþianti ávairios tematikos 
knygas, skirtas Lietuvos kraðtui ir 
jos þmonëms, sudarë jau tradicija 
tapusá 30-ies patraukliausiø ir 
lankomiausiø vietø sàraðà. At-
rankos metu buvo vertinama 
objekto svarba, jo infrastruktûra 
ir patrauklumas turizmui. Taigi, 
jûsø dëmesiui, 30 patraukliausiø 
gimtosios ðalies lankytinø ob-
jektø:

1. trakai – neatsiejamas li-
etuvos turizmo simbolis. Tur-
istø akis traukia didinga Trakø 
pilis bei slëpiningoje ir istorija 
alsuojanèioje aplinkoje vykstan-
tys net iðrankiausiam skoniui 
skirti ávairûs renginiai. Galima 
susipaþinti su daugybe kultûros 
paminklø, Ðvè. Mergelës Marijos 
Apsilankymo baþnyèia, Uþut-
rakio dvaru, karaimø architek-
tûra, paskanauti ðiai vietovei 
bûdingø patiekalø.

2. Neringa. Dieviðka ir nepa-
kartojama Nida, Juodkrantë, 
Preila, Pervalka sutraukia daug 
turistø, ypaè ið uþsienio. Neringa, 

apsupta Kurðiø mariø ir Baltijos 
jûros, kvieèia aplankyti Raganø 
kalnà, Parnidþo kopà, kormo-
ranø gyvenvietæ ir daugybæ kitø 
ástabiø vietø. Ar þinojote, kad 
net lietûs aplenkia ðià nuostabià 
vietà? Saulë Nidoje ðvieèia dau-
giausia dienø per metus.

3. Dabar tikras Druskininkø 
miesto renesansas: jame gausu 
gydyklø, sanatorijø, vieðbuèiø, 
SPA, galima apsilankyti visus me-
tus veikianèioje sniego arenoje, 
vandens parke, „One“ nuotykiø 
parke, pasigroþëti nuostabiai 
sutvarkyta aplinka, architektûros 
paminklais. Apsidþiaugs ir dvirat-
ininkai, ir pëstieji – jiems árengti 
specialûs takai. Neseniai rekon-
struotà Druskininkø gydyklø 
parko muzikiná fontanà galima 
stebëti internetu bet kuriame 
kraðte.

4. aukðtaitijos nacionalinis 
parkas. Ásikûræs Palûðëje, Ign-
alinos rajone, kvieèia visus gam-
tos, ramybës ir kultûros mylëto-
jus. Èia galima ne tik ilsëtis, bet 
ir pamatyti, pavyzdþiui, net 800 
metø senumo Trainiðkio àþuolà, 
kurio apimtis – 6,1 m, o aukðtis 
siekia net 23 metrus! Siûloma 
nepraleisti progos apsidairyti et-
nografiniuose kaimuose, Palûðës 
baþnytëlëje, pamatyti pilkapio 

ekspozicijà ir akmens amþiaus 
bûstà, mediniø skulptûrø ansam-
blá, pasivaikðèioti botanikos taku.

5. anykðèiai. Ðiø metø Lietuvos 
kultûros sostinë, todël joje tikrai 
verta apsilankyti. Antrasis pagal 
didumà Puntuko akmuo visada 
apsuptas turistø, taèiau ne visi 
nuvaþiuoja aplankyti Puntuko 
brolio. Verta uþsukti ir á An-
ykðèiø ðilelá, legendomis apipintà 
Karalienës liûnà, A.Baranausko 
klëtelæ, A.Vienuolio memorial-
iná namà-muziejø, S.Petraðkos 
akmens tapybos parodà bei á 
ávairius dvarus, baþnyèias ir juose 
vykstanèius renginius.

6. Këdainiai.  Èia  siûloma 
aplankyti Mikalojaus Daukðos 
àþuolà, kurá, kalbama, esà jis pats 
pasodinæs, Vytauto Ulevièiaus 
medþio skulptûrø muziejø, sina-
gogø kompleksà ir jame atsidar-
iusá daugiakultûrá centrà, dþiugi-
nantá ávairiausiais renginiais, 
minaretà, apipintà legendomis, 
pastatytà carinës armijos gen-
erolo E.Totlebeno, pasivaikðèioti 
nuostabiu senamiesèiu, rotuðe.

7. kretinga. Garsi ne tik þiemos 
sodu, kuriuo galima groþëtis 
iðtisus metus. Turistams verta 
pasivaikðèioti Kretingos dvaro 
parke, aplankyti ðio miesto muz-
iejø, Lurdo grotà, dëmesá pri-
kaustys Kretingos rajone ákurtas 
japoniðkas sodas „Samogitia“, 
piliakalniai, alkakalniai.

8. Palanga. Èia visada gausu 
turistø, mëgstanèiø linksmai 
leisti laikà paplûdimyje ir pa-
grindinëje miesto gatvëje. Taèiau 
nenorintieji áprastø linksmybiø 
gali rinktis dviraèiø ir pësèiøjø 
takus, aplankyti Gintaro muz-
iejø, pasivaikðèioti po Palangos 
botanikos parkà, kuriame gausu 
ávairiø skulptûrø, augalø, me-
dynø, vandens telkiniø – jis uþima 
net 101,3 ha plotà. Uþkopus á 
Birutës kalnà, atsivers nuostabus 
vaizdas á Baltijos jûrà.

Tæsinys kitame numeryje 

Skaitykite daugiau: http://www.15min.lt        

30 laNkomiausiø lietuvos vietø

maGiðkas þoDis, kai Norite, kaD þmoNës 
kaþkà PaDarytø

kopijas?“ – 93 proc. teigiamø at-
sakymø.

„Atsipraðau, turiu penkis pusla-
pius. Ar galiu pasinaudoti kopi-
javimo aparatu, nes skubu?“ – 94 
proc. teigiamø atsakymø.

Þodþio „nes“ naudojimas ir 
prieþasties pateikimas leido susi-
laukti kur kas daugiau teigiamø 
atsakymø. Taip nutiko net tada, 
kai prieþastis nebuvo pakankamai 
átikinama („nes turiu padaryti kopi-
jas“). Mokslininkai kelia prielaidà, 
kad þmonës laiko taupymo sumeti-
mais linkæ naudoti „automatiná“ 
elgesá, ir iðgirdæ þodá „nes“, lydimà 
prieþasties (kad ir kokia netikusi 

bûtø toji prieþastis), jie paklûsta.
Eksperimentas buvo pakartotas, 

tik ðá kartà praðyta dvideðimties 
kopijø, o ne penkiø. Ðiuo atveju 
tik „nes skubu“ nulëmë teigiamà 
atsakà.

Taigi kà visa tai reiðkia? Kai ant 
kortos pastatyta nedaug, þmonës re-
aguoja automatiðkai. Jei jûsø praðy-
mas maþas, tuomet tiesiog paly-
dëkite já þodeliu „nes“ ir pateikite 
bet kokià prieþastá.

Jei praðymas didesnis, tuomet 
pasiprieðinimo daugiau, taèiau vis 
tik ne per daug. Naudokite þodá 
„nes“ ir pasistenkite sugalvoti átiki-
namesnæ prieþastá.

Ðaltinis: lrt.lt

Ðiaulietë verslininkë savo verslà pradëjo tik po konsultacijø su 
mokslininkais. Jie patarimus, kaip vystyti prieskoniniø darþoviø verslà, 
pateikë tik po dvejus metus trukusiø tyrimø ir bandymø.

Visas ðiaulietës verslas telpa ant stalo. Dvi darbuotojos indelius pripildo 
skirtingo substrato, ant virðaus uþdeda sëklø pakelá, uþdengia dangteliu 
ir – produktas paruoðtas. Taèiau verslo pradþioje, prieð dvejus metus, 
verslininkë sako suvargusi, nes niekaip negalëjo rasti tinkamo substrato 
namuose ant palangës auginti prieskonines darþoves ir iðsirinkti greitai 
deranèiø darþoviø.

„Mes iðbandëme labai ávairiø substratø, ávairios sudëties: komposto, 
þvyro, labai skirtingomis proporcijomis, mes iðbandëme ávairiausiø sëklø 
ir dirbome 2 metus tam, kad galëtume pateikti þmogui“, – pasakoja 
Ðiauliø universiteto Botanikos sodo vadovë prof. Asta Klimienë.

Nors mokslininkø rekomendacijos nekainavo, verslininkë sako á gamybà 
investavo 60 tûkst. litø. Tiek kainavo Olandijoje uþsakomos sëklos ir pagal 
mokslininkø sukurtas receptûras ið lietuviðko komposto pagaminamas 
substratas.

„Atsipirkimas pajauèiamas po 5 metø. Kadangi Lietuvoje dar nemaèiau 
tokiø ant palangiø greitai auginamø prieskoniø, manau, kad turëtø bûti 
greitesnis atsipirkimas, tarkim, 2–3 metai“, – sako verslininkë Sigita 
Janulienë.

Kol kas ðiaulietë á parduotuves tiekia 4 rûðis prieskoniniø darþoviø – 
pipirines, rëþiukus, lapinius ridikus, sëjamàsias graþgarstes. Per mënesá 
jø pagaminama iki 20 tûkst. indeliø, kol kas jie pasiekia tik maþuosius 
prekybos centrus, ir vazonëlis kainuoja apie 6 litus. Kadangi nuo sëklø 
sudygimo iki suvartojimo praeina vos 10 dienø, verslininkë sako tikinti, 
kad verslas sparèiai ásibëgës, ir prie dviejø turimø darbuotojø teks priimti 
dar kelis.

Pagal Lidijos Jankauskienës str., ðaltinis: lrt.lt

Mokslininkø tyrimai 
parodë, kad varnos – 
l a b a i  i n t e l e k t u a l û s 
paukðèiai, galintys ne tik 
prisiminti þmoniø veidus, 
bet ir slëpti savo maistà 
tam, kad jo nepaimtø kiti. 
Anksèiau manyta, kad 
varnos maistà slepia dël 
streso. Pasirodo, jos tai 

daro todël, kad galvoja, jog já kas nors gali pavogti.
Olandø mokslininkø grupë kartu su N. clayton 7 mën. tyrë varnø 

elgesá Kembridþo universiteto laboratorijoje (Didþioji Britanija). 
Mokslininkai sukûrë kompiuterinius modelius, kuriuose varnos gaudy-
davo maistà ávairiomis sàlygomis. Nustatyta, kad varnos ëmë slëpti 
sumedþiotà maistà, taèiau imta ginèytis dël tokio elgesio prieþasèiø. 
Vieni teigë, kad ðie paukðèiai taip elgiasi dël streso (ypaè, jeigu neto-
liese yra uþ juos didesniø paukðèiø). Kiti – kad varnos maistà slepia, 
nes supranta, kad kas nors já gali pavogti.

Paneigti pirmajai teorijai N. clayton atliko dar vienà eksperimentà, 
kuriame ið varnø bûdavo „pavogtas“ jø paslëptas maistas. Mokslininkø 
teigimu, jeigu streso teorija bûtø teisinga, suvokusios, kad kaþkas 
pavogë jø maistà, varnos turëjo skubëti ieðkoti kito, taèiau didelei 
mokslininkø nuostabai – didelio skirtumo tarp abiejø elgesio modeliø 
neuþfiksuota.

Nustatyta, kad ðie paukðèiai turi stebëtinø sugebëjimø surasti paslëptà 
maistà. Negana to, ið dalies paneigta ir streso teorija. Tiesa, ðiuo metu 
N. clayton atlieka tolimesnius eksperimentus, kuriais bandys patvirtinti 
jø intelekto teorijà, paðalinus kitus veiksnius, galinèius átakoti jø elgesá 
(pavyzdþiui, lëtà reakcijà).

Pasak N. clayton panaðø intelektà turi tik ðunys, beþdþionës ir tam 
tikrais atvejais – þiurkës. Taèiau tai dar ne viskas! Vaðingtono univer-
siteto mokslininkas J. Marzluffas jau anksèiau yra nustatæs, kad varnos 
geba atskirti þmoniø veidus ir ásidëmëti savo prieðus. Taigi jeigu þmogus 
joms padaro kaþkà blogo, net praëjus keliems metams, varnos atsimena 
jo veidà ir gali kerðtauti. Taigi jeigu jus kada nors uþpuolë varna, gali 
bûti, kad jai kada nors esate padaræ kà nors blogo arba tiesiog esate 
panaðus á kità þmogø.

 

Ðaltinis: grynas.lt
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Reikës:
2 cukinijø
1 baklaþano
4 pomidorø
Pagal skoná: druskos, alyvuogiø 
aliejaus, juodøjø maltø pipirø 
800 g laðiðos filë
1 saujos petraþoliø
4 ðakeliø ðalavijo (nebûtinai)
10 g sviesto
12 lazanijos lakðtø
300 g brinzos

 „að tave myliu,  bet nesu 
ásimylëjæs“, – ðis vienas sakinys 
labiau nei bet kuris kitas gali 
nulemti skyrybas. Kartais þmo-
gus, kuriam ðie þodþiai sakomi, 
jau þinojo tai, nors pats to sau 
kurá laikà negalëjo pripaþinti, jog 
akyse neliko ugnelës. Anksèiau 
jis arba ji to nesuvokë, nes per 
kupinà pakilimø ir nuosmukiø 
bendrà gyvenimà atrodë, kad 
viskas klostosi gerai.

Vis dëlto „að tave myliu, bet 
nesu ásimylëjæs“ pareiðkimas bev-

Atsikratykite ðiø áproèiø dabar 
tam, kad padidintumëte savo ka-
lorijø deginimo galimybes.

1. valgymas nereguliariai, prieðo-
kiais. Tyrimas parodë, kad pelës, 
ðeriamos riebiu maistu nereguli-
ariai, ágijo daugiau svorio nei pelës, 
kurios valgë tà patá maistà pagal 
grieþtà grafikà. Tyrëjai átaria, kad 
valgymas tuo paèiu laiku kiekvienà 
dienà iðauklëja organizmà deginti 
daugiau kalorijø tarp valgiø. 

2. Pesticidai produktuose. chem-
inës medþiagos pesticiduose gali 
trukdyti jûsø organizmo energijos 
deginimo procesui ir apsunkinti 
svorio metimà. Mokslininkai nus-
tatë, kad þmonës, kurie valgë dau-
giausiai toksinø turinèius produk-
tus, patyrë didesná nei áprasta 
metabolizmo sulëtëjimà ir jiems 
buvo þymiai sunkiau numesti svorio.

3. miego stoka. Þmonës, kurie 
miega maþiau, juda maþiau kità 
dienà, o tai reiðkia, jog jie sudegina 
maþiau kalorijø. Miego trûkumas 
dar ir sumaþina energijos kieká, kurá 
jûsø kûnas sunaudoja ilsintis.

4. Jûsø mënesinës. Jûs praran-
date geleþies mënesiniø metu, o 
geleþis padeda perneðti deguoná á 
raumenis. Jei jûsø geleþies koncen-
tracija per maþa, raumenys negauna 
pakankamai deguonies, todël jûsø 
energija krenta, taip pat sulëtëja ir 

10 Dalykø, kurie lëtiNa Jûsø meDþiaGø 
aPykaità ir trukDo sëkmiNGai mesti svorá

medþiagø apykaita.
5. valgote per maþai. Kai vengiate 

kaloringo maisto, jûsø kûnas per-
sijungia á badavimo reþimà, lëtëja 
jûsø medþiagø apykaita, nes kûnas 
taupo degalus, kuriuos gavo.

6. ilgas sëdëjimas. Reikia tik 20 
min. sëdëjimo bet kokioje padë-
tyje, kad kûnas pradëtø slopinti 
metabolizmà.

7. skrydþiai lëktuvu. Jûsø vidinis 
laikrodis tiesiogiai kontroliuoja 
làsteliø dalá, kuri iðlaiko normalø 
metabolizmà. Kai jûs sutrikdote 
savo paros ritmà – pavyzdþiui, 
kertant laiko zonas, jûsø làstelës 
nebeveikia taip, kaip turëtø, ir jûsø 
metabolizmas kenèia.

8. Negaunate pakankamai kal-

cio. O jis vaidina svarbø vaidmená 
reguliuojant riebalø apykaità, kuri 
nustato, ar jums deginti kalorijas, 
ar kaupti. Dietos, kuriose yra daug 
kalcio, gali padëti jums sudeginti 
daugiau riebalø. 

9. Dehidratacija. Visi jûsø organ-
izmo làsteliø procesai, áskaitant 
medþiagø apykaità , priklauso nuo 
vandens. Jei dehidratuojate, su-
deginate iki 2 proc. maþiau kalorijø.

10. Praleisti pusryèiai. Jei pralei-
dþiate pusryèius, jûs ne tik norite 
persivalgyti per pietus. Jûs ið tikrøjø 
liepiate savo kûnui taupyti energijà, 
o tai reiðkia, kad jis degina kalorijas 
lëèiau. 

Ðaltinis: manonamai.lt

vieNas sakiNys, kuris Gali Nutraukti 
saNtuokà

eik visada reiðkia 
santykiø pabaigà. 
Ðiø þodþiø auto-
rius gali bûti labai 
prislëgtas, kuom-
e t  sako  tok ius 
þodþius. Kartais 
santuokoje tvir-
tas partneriø ryðys 
pamaþu pradeda 
trûkinëti  ir  ga-
l iausiai  visiðkai 
nutrûksta, taèiau 
tai vyksta paste-
bimai ir labai pal-
aipsniui, tad abu 
partneriai, paste-

bëjæ toká santykiø merdëjimà, jau 
bûna tam pasiruoðæ. Staiga vienas 
ið jø vienà dienà pabudæs suvokia, 
jog atëjo pabaiga.

Kodël ðiø ðeðiø þodþiø eilutë 
turi tiek galios ir gali padaryti 
tiek þalos?

Kalba eina apie nutrûkusià tvirtà 
poros sàjungà. Dingsta noras bûti 
visada kartu, intymumas, ais-
tra. Pastarasis dalykas yra vienas 
svarbiausiø elementø prieð dviem 
þmonëms ásimylint vienas kità. 
Kartais tas, kuris jauèiasi apviltas, 

stengiasi nuslopinti savo jausmus, 
taèiau galø gale supranta, kad 
pradingus aistrai, visiðkai nesinori 
bûti kartu su tuo þmogumi.

Gaila, kai visa tai baigiasi ne 
dël savanaudiðkumo ar paniekos, 
bet dël to, kad santykiai negali 
laikytis „ore“ – juos reikia nuolat 
„ákaitinti“. Norint iðlaikyti gerus 
santykius, reikia juos puoselëti.

Kai vienas ið partneriø suvokia, 
kad aistra mirë arba kaþkuris 
ið dviejø rûpinasi savo antràja 
puse ir labai stengiasi vël áþiebti 
kibirkðtëlæ akyse, galiausiai tai 
tampa neámanoma, kai iðblësta 
noras. Be abejo, tai gali nuliûdinti 
vienà ið dviejø, kuris vis dar turëjo 
vilties iðsaugoti santykius. Jis arba 
ji taip pat gali tikëtis, kad ryðys 
nenutrûks bendraujant virtualiai, 
kai dingsta fizinë trauka.

Vyrai tokioje situacijoje daþni-
ausiai nori iðlikti draugais ir negali 
suprasti, kodël moterys su tuo 
nesutinka. Taigi, jie sako: „Að tave 
myliu, bet nesu ásimylëjæs“ net 
nenutuokdami, kaip ðitas pasaky-
mas toliau paveiks visà situacijà. 
Paprasèiausiai jie neþino, kà dar 
tokioje situacijoje galëtø pasakyti.

Gaminimas. Lazanija bus ypatingai pikantiðka, jei naudosite ne ðvieþios, 
o rûkytos laðiðos filë. Tokiu atveju sûdyti jos nebereikia. cukinijas ir bak-
laþanà supjaustykite 2 mm storio grieþinëliais, pasûdykite ir palikite 10 min. 
pastovëti, nusausinkite. Pomidorus supjaustykite grieþinëliais. Keptuvëje 
ákaitinkite aliejø ir apkepinkite darþoviø grieþinëlius. Popieriniu rankðluosèiu 
paðalinkite riebalø pertekliø, apibarstykite pipirais. Padaþas. Svogûnà smul-
kiai supjaustykite ir apkepkite 40 g svieste. Suberkite miltus ir maiðydami 2-3 
min. lengvai juos paskrudinkite. Á indà su svogûnais supilkite vynà, þuvies 
sultiná ir grietinæ, pavirkite 3-5 min. Pagardinkite prieskoniais. 

Laðiðos filë supjaustykite á 20 vienodo storio riekeliø. Pabarstykite druska 
ir maltais juodaisiais pipirais. Lazanijos lakðtus apvirkite 2 min. sûdytame 
vandenyje ir nuvarvinkite.

ákaitinkite orkaitæ iki 220 laipsniø temperatûros. Kepimo formà sutepkite 
sviestu ir ápilkite ðiek tiek padaþo bei iðdëliokite 4 lazanijos lakðtus. Sutepkite 
juos padaþu, o ant virðaus uþdëkite pusæ kiekio baklaþano grieþinëliø bei 
apibarstykite sûriu ir þalumynais. Panaðiu principu sluoksniais iðdëliokite 
laðiðos grieþinëlius, cukinijas ir pomidorus. Vël sutepkite plonu padaþo 
sluoksniu. Po to uþdëkite kitus keturis lazanijos lakðtus, ant virðaus uþliekite 
plonà sluoksná padaþo, iðdëliokite likusius baklaþano grieþinëlius, antrà 
treèdalá trupinto sûrio ir þalumynø, likusià laðiðà, pomidorø bei cukinijø 
grieþinëlius. Ant virðutinio sluoksnio uþliekite padaþo sluoksná ir uþbarstykite 
likusá sûrá. kepkite apie 30 min. 

Padaþui: 2 svogûnø, 40 ml miltø, 
40 g sviesto, 250 ml baltojo sauso 
vyno, 500 ml þuvies sultinio, 200 g 
grietinës, þiupsnelio muskato rieðuto, 
pagal skoná druskos, juodøjø pipirø.

REcEPTAS

PATARIMAI 

GROÞIS  

lazanija su laðiða ir darþovëmis

15 bûdø, kaip valyti namus su citrina

Mikrobangø krosnelëje ar 
orkaitëje paðildþius maistà, gali 
likti nelabai malonus kvapas, kurá 
nesunkiai panaikinsite vos per 
1 min. Tereikia á dubenëlá ápilti 
karðto vandens, á já sudëti plonais 
grieþinëliais supjaustytà citrinà 
ir dubenëlá pastatyti á ðildymo 
prietaiso vidø ir ájungti galing-
iausià reþimà 1 min. citrina 
panaikins kvapà, o pasklidæ ga-
rai suminkðtins ant sieneliø 
susikaupusias apnaðas, tad jas 

bus lengviau nuvalyti.
Iðkeiskite indø ploviklá á citrinà ir sodà. Priemonë efektyviai susidoros 

su neðvarumais, o ir jûsø paèiø sveikatai bus tikrai geriau. Paprasèiausiai 
perpjaukite citrinà per pusæ, ant minkðtosios pusës uþberkite sodos ir 
patrinkite neðvarius indus, tarsi tai darytumëte su kempine.

citrinos sultimis suvilgykite kelis vatos gabaliukus ir palikite juos 
ðaldytuve. Po keliø valandø nemalonus kvapas susigers á vatà.

Á pjaustymo lentelæ susigeria skirtingø pjaustomø produktø kvapai. 
Patrinkite jà citrina, palikite 10-15 min. pastovëti ir nuskalaukite 
vandeniu.

Sugràþinkite metaliniø indø blizgesá patrynæ juos vidine citrinos 
þievelës dalimi, ant kurios likæs plonas minkðtimo sluoksnis. Indus 
nuskalaukite ðaltu vandeniu ir jie vël þvilgës.

Paðalinti kalkes ið virdulio padës citrinos þievelë. Sutarkuokite 4-5 
ðaukðtelius þievelës ir suberkite á vandens pripildytà virdulá. Vandená 
uþvirinkite ir tuomet palikite pastovëti dar 1 val. Praskalaukite.

Vienas nemaloniausiø dalykø valant langus – likusios vandens þymës. 
Pasigaminkite langø valiklá, kuris nepaliks jokiø dryþiø: á 1 st. vandens 
ápilkite 4 ðaukðtelius iðspaustø citrinos sulèiø.

Norint atnaujinti medines grindis ir baldus, patartina lygiomis dalimis 
sumaiðyti citrinos sultis ir paprastà aliejø. Gautu miðiniu patrinkite 
medinius pavirðius.

Perpjaukite 3-4 citrinas per pusæ, gerai jas iðspauskite ir gautà skystá 
supilkite á buteliukà su purkðtuku. Tai bus puiki valomoji priemonë, 
kurià galësite reguliariai naudoti vonios kambario tvarkymui. citrinos 
sultys suardo vandens nuosëdas, tad beliks perbraukti ðluoste.

Sunkiai pasiekiamoms vietoms valyti, pavyzdþiui, tarpams tarp plyteliø, 
labai tiks citrinos pasta. Ðaukðtelá boro milteliø sumaiðykite su keliais 
laðais citrinos sulèiø, kad gautøsi pastos koncistencijos miðinys. Uþtep-
kite ðio miðinio ant nenaudojamo dantø ðepetëlio ir patrinkite tas vietas, 
kurias norite iðvalyti.

Vandens nuosëdos nuo vonios veidrodþio labai lengvai nusivalys, jei 
ðiek tiek citrinos sulèiø uþlaðinsite ant kempinëlës ir ja patrinsite veid-
rodþio pavirðiø. Tuomet veidrodá nublizginkite paprasèiausia laikraðèio 
skiaute. Beje, laikraðèius naudokite ir langø valymui.

 Vonios ir kriauklës kranai blizgës kaip nauji, jeigu patrinsite juos 
vidine citrinos þievelës pusele, tuomet nuplausite muiluotu vandeniu 
ir nuðluostysite sausu skudurëliu.

 

Ðaltinis: manonamai.lt

  GEROS IDËJOS

Pasidaryk pats

3. Jaukus vaikø þaidimo kampelis..1. Ðviestuvai ir vyno buteliø. 2. Patogus bûdas laikyti birius 
produktus.

SANTYKIAI  

Dëmesio. Jei turite gerø idëjø, atsiøskite á ,,Pliuso“ redakcijà ir pasidalinkite su visais. 
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kaD automoBilis ðaltà rytà uþsivestø

Oro temperatûrai nukritus þemiau 
nulio, galvos skausmu dyzelinius 
automobilius turintiems þmonëms 
tampa degalø kokybë bei transporto 
priemonës techninë bûklë. Jau ru-
dená reikëtø susirûpinti automobilio 
profilaktika: pakeisti kuro filtrus, 
pasirûpinti akumuliatoriumi, pakeisti 
tepalus, o vasarinius degalus – prit-
aikytais þiemai.

„Dyzelinio kuro kokybë itin svarbi 
sklandþiam automobilio darbui: 

kuo tokiame kure maþiau 
klampiø medþiagø – 
parafinø, tuo lengviau 
uþsikuria ir dirba varik-
lis, - sako UAB „Lukoil 
Baltija“ Tiekimo ir rinkos 
tyrimø grupës vad. S. 
Navickas. – Net ne itin 
þemoje temperatûroje 
dyzeline pradeda kristali-
zuotis parafinai, kurie gali 
uþkimðti degalø filtrà, de-
galø tiekimo vamzdelius, 
purkðtukus ir sutrikdyti 
variklio darbà, todël þiemà 

naudojamas kitokiø charakteristikø, 
minusinei temperatûrai pritaiky-
tas dyzelinis kuras, dar vadinamas 
arktiniu.“

Daþnai þmonës griebiasi „li-
audiðkø“ priemoniø, siekdami su-
taupyti ir iðvengti parafinø kristali-
zavimosi, viena jø – á dyzelinà ápilti 
iki 10 proc. benzino arba tepalø, kad 
pastarieji apsaugotø dyzelinà nuo 
sustingimo, bet automobiliø special-
istai to daryti nepataria.

„Tiek benzinas, tiek alyva ski-
riasi nuo dyzelino klampumu (ben-
zinas turi maþesnæ, o tepalas didesnæ 
klampà negu dyzelinas). Klampesnis 
dyzelinas geriau sandarina ir tepa 
sujungimus, taèiau sunkiau prasikoðia 
pro valymo filtrus, maþiau klampus 
dyzelinas – atvirkðèiai. Labiau sting-
sta klampesni degalai, todël padidëja 
parafino kristalø susidarymo tikimybë 
esant þemai aplinkos temparatûrai,“ - 
sako VGTU Automobiliø transporto 
katedros doc. J. Matijoðius. 

Pasak docento, degalø sudëtis labai 
svarbi variklio paleidimui þiemà: 
jeigu dyzelinas yra su lengvesniu 
priedu (benzinu), variklis paleidþia-
mas greièiau, bet jeigu sudëtis pasi-
daro per „lengva“, blogëja degimo 
procesas, variklis trankiau dirba ir 
labiau dyla. Ápylus sumaiðytø de-
galø á seno dyzelinio automobilio 
bakà ir pavaþinëjus porà kartø, gali 
nieko ir nenutikti, bet naujiems, tech-
nologiðkai paþangiems dyzeliniams 
varikliams toks eksperimentas gali 
baigtis liûdnai.

PavoJaus varPai tikiNtiems vokieèiø sàþiNiNGumu: 
treèDalio NauDotø automoBiliø riDa – atsukama

Treèdalio Vokietijoje parduodamø naudotø automobiliø rida 
bûna atsukta, tvirtina ADAc klubo specialistai. Jie ásitikinæ, kad 
turint reikiamus árankius sumaþinti automobilio kilometraþà ir 
taip padidinti jo vertæ yra vaikø þaidimai. Remiantis Miunche-
no policijos pateikiama statistika, ADAc tvirtina, kad kas treèio 
Vokietijoje parduodamo automobilio rida bûna atsukta, o tai 
sudaro apie 2 mln. maðinø kasmet. Skaièiuojama, kad tokia 
apgavystë pirkëjams vidutiniðkai kainuoja apie 3 000 eurø (10,3 
tûkst. Lt) uþ automobilá. ADAc kaltina automobiliø gamintojus, 
kad ðie nesiima reikiamø apsaugos priemoniø. Aparatai, kuriais 
galima naudotis ridos atsukinëjimui, „Ebay“ pardavinëjami uþ 
kelis ðimtus eurø. O yra ir servisø, kurie analogiðkas paslaugas 

siûlo uþ 50 eurø. Meistrai gali atvaþiuoti pas jus á namus arba galite susitikti diskretiðkesnëje vietoje. Pro-
cedûra trunka apie pusæ minutës.

Pirmà kartà riNks BaltiJos ðaliø „metø automoBilá“
Pirmà kartà Baltijos ðaliø istorijoje bus surengti „Metø automobilio“ rinkimai – 

þurnalo „TopGearApdovanojimai 2014“. Visi konkurse pristatomi automobiliai 
taip pat dalyvaus daugiau nei 1500 km þygyje per devynis didþiausius Lietuvos, 
Latvijos ir Estijos miestus. Gamintojai dalyvauti konkurse uþregistravo jau 22 
automobilius. „TopGear Apdovanojimai 2014“ prasidës gruodþio 10 d. Viln-
iuje, po to automobiliø karavanas keliaus á Kaunà, Klaipëdà, Liepojà, Venstpilá, 
Rygà, Tartu, Pernu ir gruodþio 19 d. pasieks Talinà, pakeliui aplankydamas su 
automobiliø sportu, istorija susijusias vietas ir muziejus. Neliks nuskriausti ir 
maþesniø miestø gyventojai. Þygyje dalyvausianèius naujausius automobilius Li-
etuvoje galës pamatyti Prienø, Jurbarko, Pagëgiø, Ðilutës gyventojai. Karavanas 

stabtelës „Nesteoil“ degalinëse Kuldigoje ir Siguldoje Latvijoje, Valga ir Viljandi Estijoje.

NauJasis „miNi“ – DiDesNis, Bet Dar ekoNomiðkesNis
„Mini“ savo gamybos padalinyje Oksforde atskleidë naujos kartos 

modelá. Naujokas yra ðiek tiek didesnis uþ dabartiná modelá, taèiau 
jis lengvesnis ir ekonomiðkesnis. Triduris heèbekas „Mini cooper“ 
yra pirmasis modelis, sukurtas pagal naujà BMW grupës priekiniø 
varanèiøjø ratø platformà UKL. Pagal ðià architektûrà bus kuriami 
ir pigiausi BMW markës automobiliai. Dabar „Miniukas“ bus beveik 
10 cm ilgesnis (3,82 m), 7 mm aukðtesnis (1,41 m) ir 4,4 cm platesnis 
(1,72 m). Vaþiuoklës bazë padidëjo beveik 3 cm, iki 2,50 m. Itin iðaugo 
bagaþinës talpa (+51 l, iki 211 l).

„Mini cooper“ bus siûlomas su dyzeliniu arba vienu ið dviejø benzininiø varikliø. Europoje naujasis „Mini 
cooper“ debiutuos pavasará, Vokietijos rinkoje pigiausia jo versija kainuos nuo 19 700 eurø (68 000 Lt).

„NissaN Gt-r Nismo“: „GoDzila“ PaauGo iki 600 aG
„Nissan“ atskleidë, kuo ypatingas bus naujasis 

„GT-R Nismo“. Teigiama, kad tai bus greièiausia 
ðio modelio versija istorijoje. Kaip ir anksèiau, 
automobilyje bus montuojamas 3.8 l, V6 variklis. 
Vis dëlto lyginant su pirmtaku, ðákart motoras 
iðvystys 55 AG daugiau – ið viso 600 AG. Maksi-
malus sukimo momentas bus 652 Nm. „Nismo“ 
versija gavo dar sportiðkesnæ pakabà, o dizaino 
akcentai buvo perimti ið GT3 serijos lenktynëms 
pritaikyto „GT-R“ bei kitø „Nissan Nismo“ modeliø „Juke“ ir „370Z“. Nors jokiø dinamikos charakteris-
tikø neatskleidþiama, taèiau manoma, kad ásibëgëjimo iki 100 km/val. rodiklis bus pagerintas nuo áprasto 
modelio 2,7 sek. iki 2,5 sek.

Delfi.lt, Sportin.lt, eBus.lt info

MOKSLO IR IT NAUJIENOS  AUTONAUJIENOS

TEMA

„kepler“ uþ 2,5 tûkst. ðviesmeèiø atrado 
antràjà saulës sistemà

Europos astronomai atrado 
antrà Saulës sistemà – identiðki-
ausià mûsiðkei planetinæ sistemà, 
kokià tik iki ðiol yra pavykæ at-
rasti. Saulës sistemà Nr. 2 sudaro 
septynios egzoplanetos: arèiau 
þvaigþdës skrieja maþos kieto, 
uolinio pavirðiaus planetos, kiek 

atokiau – dujiniai milþinai. Saulës sistemos dvynë pavadinta KOI-351. 
Uþ 2,5 tûkst. ðviesmeèiø esanèià Saulës sistemos antrininkæ atrado egzo-
planetas medþiojæs kosminis teleskopas „Kepler“. KOI-135 yra „pirmoji 
planetinë sistema, kurioje rastos ne 2-3 egzoplanetos, o net 7. Maþa to, jø 
iðsidëstymas gimtosios þvaigþdës atþvilgiu yra identiðkas Saulës sistemos 
planetø iðsidëstymui: maþi, uolingi pasaulëliai yra arèiau þvaigþdës, dideli, 
dujiniai pasauliai – atokiau.

 steriliausiose pasaulio patalpose 
uþsiveisë unikali bakterija
 

Kosmoso agentûrø „ðvarieji 
kambariai“ turëtø bûti paèios 
steriliausios vietos Þemëje – ði-
ose patalpose inþinieriai ruoðia 
kosminius aparatus skrydþiams 
á kosmosà, juos itin kruopðèiai 
nuplauna, nuðveièia ir kaitina, 
kol iðgaiðta visi ant jø galëjæ bûti 
mikroorganizmai. Todël natûralu, 
kad Europos kosmoso agentûros 
mokslininkai 2009 buvo apstulbæ, 
kai ðioje patalpoje rado neáprastø 
bakterijø. Iki tol tokios paèios 

bakterijos buvo aptiktos tik vienoje vietoje – dviem metais anksèiau, uþ 4 
000 km, Kennedy kosmoso centre, NASA „ðvariajame kambaryje“. Dabar 
mokslininkai aiðkinasi, ar bakterijos, pavadintos Tersicoccus phoenicis, 
galëtø nukeliauti ið Þemës á Marsà ir iðgyventi Raudonojoje planetoje.

„Google“ pristatë naujà, nemokamà, 
lietuvai pritaikytà interneto áranká

Bendrovës „Google“ verslo 
plëtros vadovas Baltijos ðalims 
V. Kubilius su kolegomis 
Vilniuje pristatë naujà verslui 
skirtà nemokamà áranká – 
vartotojø elgsenos barometrà, 
padësiantá ávairioms verslo 
ámonëms iðsiaiðkinti, kaip jø 
klientai naudojasi internetu 
pirkdami atitinkamos rinkos 
prekes ar paslaugas. „consumer barometer“ elgsenos tyrimas buvo at-
liktas bendradarbiaujant su rinkos tyrimø kompanijomis „IAB Europe“ 
ir „TNS Infratest. Pasak V. Kubiliaus kolegos, „Google“ tyrimø vadovo 
Tomo Utzingerio, „consumer Barometer“ atskleidþia, jog vis labiau 
aiðkëja vartotojø polinkis prieð perkant informacijà apie vienoká ar kitoká 
produktà susirinkti internetu – perþiûrëti kitø vartotojø ávertinimus, 
gamintojo pateikiamà informacijà, susiþinoti kainas – o patá produktà 
ásigyti realioje parduotuvëje. Tokià tendencijà ámonë pavadino ROPO 
- „research online, purchase offline“ (analizavimas internetu, pirkimas 
gyvai). Narðymui internete 75 proc. mûsø internautø naudojasi stacionar-
iais ar neðiojamaisiais kompiuteriais, 35 proc. - iðmaniaisiais telefonais, 9 
proc. - planðetiniais kompiuteriais, nors pastebima, kad jaunesni vartotojai 
(19-34 m.) internete yra gerokai, maþdaug 50 proc. aktyvesni uþ bendràjà 
populiacijà. Interneto árankiu consumerbarometer2013.com nemokamai 
gali naudotis ne tik verslo ámonës, bet ir privatûs vartotojai.

5 000 metø pagrindiniø religijø 
istorijos – per 2 minutes

Krikðèionybë. Is-
l a m a s .  J u d a i z -
m a s .  B u d i z -
mas. Hinduizmas. 
Visos didþiosios pa-
saulio religijos nuo 
pat jø atsiradimo ko-
vojo dël átakos zonø 
ir tikinèiøjø. Kuri 

suviliojo daugiausiai kitatikiø? Kuri teisingiausia? Kuri uþima daugiau-
siai vietos ant gaublio? Á ðiuos klausimus ið dalies padës atsakyti ani-
muotas infografikas, kuris atvaizduoja ðiø didþiøjø religijø geografiná 
paplitimà nuo 3 000 prieð mûsø erà iki ðiø dienø. Jei vertintume ne 
tikinèiøjø skaièiø, o geografines teritorijas, jø daugiausiai uþkariavo 
krikðèionybë, kurios spalva nudaþyta didþioji Þemës rutulio dalis. 
Ádomu pastebëti, kad tvirèiausias pozicijas tikëjimo fronte uþima ne 
anksèiausiai pasaulyje atsiradusios ir ilgiausià kelià nuëjusios religijos, 
o tos, kurios atsirado visiðkai neseniai ir dar nespëjo iðdeginti savojo 
„vandenilio atsargø“ arsenalo.

Technologijos.lt ir Delfi.lt info



kur ta riBa: kaDa mesti rûkyti Dar Nevëlu
èesnakas sumaþina plauèiø vëþio rizikà

Vyresni nei 65 metø rûkaliai, 
nusprendæ atsisakyti ðio þalingo 
áproèio, mirties nuo ðirdies ir krau-
jagysliø ligø rizikà gali sumaþinti 
per gerokai trumpesná laikà nei 
manyta iki ðiol.

Kaip skelbia „Reuters“, anksèiau 
mokslininkai tvirtino, jog garbaus 
amþiaus buvæ rûkaliai, didþiàjà 
savo gyvenimo dalá traukæ ciga-
retes, ðirdies ligø rizikà sumaþina 
iki tos, kurià turi niekada ðio 
þalingo áproèio neturëjæ asmenys, 
per 15 metø.

„Nauji tyrimai atskleidë: net 
jeigu metø metus surûkydavome 
po pakelá cigareèiø per dienà, metæ 
rûkyti mirties nuo ðirdies ligø rizikà 
sumaþinsite per trumpesná laikà 
nei 15 metø“, - teigia Amerikos 
ðirdies ligø asociacijos narys Ali 
Ahmedas.

Skelbiama, kad daug tyrime da-
lyvavusiø þmoniø nuo momento, 
kai metë rûkyti, ðirdies ligø bei in-
sulto rizikà sumaþino net per per-
pus trumpesná laikà. „Daugumai 
tereikëjo 8 metø“, - teigia tyrimui 
vadovavæs A. Ahmedas, dirbantis 
Alabamos universiteto Birmin-
gamo medicinos mokykloje.

„Net ir itin daug surûkydavus-
iems asmenims - po pakelá ar 
daugiau per dienà daug metø 
– atsisakius ðio þalingo áproèio, 
mirties rizikà galima sumaþinti 35 
proc. (lyginant su vis rûkanèiais 
asmenimis). Taigi turime gerø 
þiniø visiems –mesti rûkyti niekada 

Èesnakà puikiai þinome, 
kaip produktà, atbaid-
antá gripà ir padedantá 
apsisaugoti (ar gydyti) 
perðalimà. Taèiau kinø 
mokslininkai, dirbæ savo 
ðalyje ir JAV, atliko tyr-
imà ir nustatë, jog þalias 
èesnakas beveik dvigubai 
sumaþina rizikà susirgti 
plauèiø vëþiu!

Kinijoje èesnakas laiko-
mas vienu svarbiausiø li-

audies medicinos priemoniø. Kaip raðoma aif.ru, kinø tyrimas tæsësi 
net 7 m.; buvo detaliai ávertinta beveik 1,5 tûkstanèio serganèiø 
plauèiø vëþiu ir 4,5 tûkstanèio sveikø asmenø. Nustatyta, jog tie 
asmenys, kurie vartojo þalià èesnakà ne maþiau kaip 2 kartus per 
savaitæ, rizikà susirgti plauèiø vëþiu sumaþino 44 proc.

O labiausiai pritrenkiantis tyrimo momentas: netgi rûkaliams èe-
snakas plauèiø vëþio rizikà sumaþino 30 procentø. Taèiau rûkaliai 
neturëtø ploti delnais ir toliau nuodytis nikotinu. Remiantis tyrimo 
duomenimis, jø rizika susirgti plauèiø vëþiu yra 10-25 kartus didesnë 
nei tø asmenø, kurie neturi ðio þalingo áproèio.

Medikai mano, jog èesnakas veikia net kelis vëþio vystymosi 
aspektus: uþkerta kelià kancerogenø poveikiui, atstato paþeis-
tus genus (mutacijà), kurie gali sukelti vëþá, pristabdo piktybiniø 
làsteliø dauginimàsi arba netgi ájungia jø susinaikinimo mechanizmà. 
Todël nepaisydami specifinio èesnako kvapo, vis dëlto átraukite 
èesnakà á savo valgiaraðtá.

Kaip pataria elgtis kinø mokslininkai?
* Èesnakà valgykite ne kasdien, o 2 kartus per savaitæ. 

*  2-4  èesnako ski l te les  susmulkinkite  arba sukneþink-
ite ir  paskirstykite skirt ingiems patiekalams.  Tai  smar-
kiai susilpnina jo kvapà, taèiau nepradangina gydomøjø 
savybiø (skirtingai nei troðkinamas ar verdamas èesnakas). 
* Èesnakà dëkite á salotas, o paprasèiausias variantas (geras 
ir antigripinis poveikis) – ant duonos riekës uþtepkite sv-
iesto ir pabarstykite gausiai smulkinto èesnako. Skanaus! 
* Èesnakà verta ne tik smulkinti, bet ir leisti jam pabûti dar 10-20 minuèiø. 
* Per daug daþnai jo nevartokite, nes galite sulaukti ir nemalonaus 
poveikio.

Taip pat plauèiø vëþio prevencinës priemonës – brokoliai ir kiniðkas 
kopûstas, kuriuos turëtumëte valgyti bent kartà per savaitæ. 

Pagal Justinos mitkaitës str., ðaltinis: lrt.lt

nevëlu“, - teigia A. Ahmedas.
Iðvadas mokslininkai pateikë 

iðanalizavæ 1989 m. prasidëjusio 
ir 13 metø trukusio Ðirdies ir 
kraujagysliø sveikatos tyrimo 
medicininius áraðus. Tyrimà inici-
javo Nacionalinis plauèiø, ðirdies ir 
kraujo institutas. Specialistai 853 
asmenø, metusiø rûkyti prieð 15 ar 
maþiau metø, bûklæ lygino su 2557 
þmoniø, kurie niekada gyvenime 
nerûkë, sveikata.

Rûkymas visame pasaulyje ir 
toliau iðlieka viena ið pagrindiniø 

mirties prieþasèiø. Þinutë pa-
prasta: jeigu rûkote, kuo skubiau 
ðio þalingo áproèio atsisakykite. 
Taèiau net ir tie, kurie po ilgø 
metø rûkymo staþo nusprendþia 
mesti net ir perkopæ 65 metø 
ribà, gali turëti daug naudos savo 
sveikatai. Mokslininkai paþymi, jog 
plauèiams rûkymo padaryta þala 
taip greitai neatitaisoma. Net ir 
metæ rûkyti, ilgus metus tai gausiai 
daræ asmenys ir toliau rizikuoja 
susirgti ávairiomis plauèiø ligomis 
ar net vëþiu.
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LIGA PADËK PATS SAU

Kad iðsaugotumëte stiprià ir 
sveikà ðirdá, privalu sureguliuoti 
mitybà, nes bûtent su maistu 
organizmas gauna organø veik-
lai, taigi ir ðirdþiai, reikalingus 
produktus. Ðirdþiai reikalingas 
kalis, kalcis ir magnis. Taip pat 
svarbus cinkas ir selenas. Vita-
minais A, E, c ir B grupës vita-
minai tiesiog nepakeièiami. Taip 
pat neproðal kofermentas Q10 
ir Omega-3 nesoèiosios riebalø 
rûgðtys. Produktus, kuriø sudë-
tyje yra ðiø medþiagø, tiesiog bû-
tina átraukti á valgiaraðtá. Venkite 
produktø, kuriuose yra konserv-
antø ir GMO, vaisiø ir darþoviø, 
iðaugintø su chemikalais. Taip 
pat ðirdþiai kenkia rafinuoti, 
riebûs, kepti, rûkyti produktai. 
Ribokite cukraus bei druskos 
vartojimà. Kas padeda ðirdþiai, 
gerina jos darbà, jà stiprina?

Dþiovinti vaisiai. Pats nauding-
iausias ið jø – dþiovinti abrikosai 
(tinka ir ðvieþi). Ðiuose vaisiuose 
gausu kalio, kuris reikalingas 
ritmiðkam ðirdies darbui. Kalio 
rasite ir razinose. Dþiovintos sly-
vos veikia tonizuojanèiai, pakelia 
darbingumà, stiprina organ-
izmà. Jei norite sustiprinti ðirdá, 
pagriebkite dþiovintø vaisiø 
ir rieðutø miðiná, pagardinkite 
citrina ir medumi (pagal skoná). 
Lygiomis dalimis sumaiðykite 
dþiovintus abrikosus, razinas, 
dþiovintas slyvas ir rieðutus. 
Viskà pervarykite per mësmalæ, 
kaip, beje, ir citrinà su visa 
þievele. Dëkite á masæ medaus ir 
iðmaiðykite. Ðis miðinys stiprina 
ðirdá bei imunitetà, apsaugo nuo 
þalingo aplinkos poveikio, nuo 

venø varikozë: operacija ne visada 
bûtina
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virusø ir bakterijø, gerina kraujà. 
Valgykite po 1 ðaukðtà ryte prieð 
valgá.

obuoliai. Obuoliuose yra kver-
cetino, kuris pasiþymi ne tik 
antioksidanto, bet ir prieðuþ-
degiminëmis savybëmis, taip 
pat uþkerta kelià trombø susi-
darymui.

þalios salotos. Visos lapinës 
darþovës – salotos, ðpinatai, 
Pekino kopûstas ir kitos – itin 
reikalingos mûsø organizmui, 
nes turtingos kaliu, magniu ir 
geleþimi, taip pat jose galima 
rasti praktiðkai visus B grupës 
vitaminus. Lapinës darþovës stip-
rina ðirdá ir paðalina cholesterolá. 
Lapinës salotos yra vitamino K 
saugyklos – ði medþiaga uþtikrina 
normalø kraujo kreðëjimà.

rieðutai. Svarbiausia ðirdþiai: 
graikiniai, kedro ir migdolø. 
Rieðutai – vienas svarbiausiø 
Omega-3 riebalø rûgðèiø, svar-
biø ðirdþiai bei kraujagyslëms, 

Gydytojai venø iðsiplëtimà, kitaip vadinamà venø varikoze, 
klasifikuoja pagal ligos vystymàsi. Kokios stadijos? Kaip sumaþinti 
jauèiamà diskomfortà?

Iðsiplëtusios kojø venos vargina daugelá moterø. Vienos kenèia dël 
kojø patinimo, nuolatinio nuovargio ar skausmo, kitos – jauèia estetiná 
diskomfortà. Gydytojai pastebi, kad bene daugiausia moterø kreipiasi 
rudená. „Vasarà nuo karðèio venø iðsiplëtimas þymiai paûmëja. Taèiau 
tuomet moterys neskuba, mëgaujasi ðiltais orais, o jiems atvësus, 
nusprendþia konsultuotis su medicinos specialistais“, – pastebi krau-
jagysliø chirurgas medicinos mokslø daktaras R. Dagilaitis.

Flebologijos centre konsultuojantis gydytojas paþymi, kad moterys 
neretai tiesiog nedrásta praverti kraujagysliø specialistø kabineto durø.

„Vis dar galioja nuostata, kad jeigu kreipiamasi pas gydytojà dël 
venø ligø, ið karto reikës gultis ant operacinio stalo. Taip tikrai nëra. 
Yra ávairiø bûdø, kaip kovoti su venø iðsiplëtimu, taèiau juos galima 
nustatyti tik konsultacijø metu“, – teigia dr. R. Dagilaitis. Pasak dr. R. 
Dagilaièio, identifikavus pirmuosius poþymius, patartina  neuþsiimti 
savigyda ar gerti vaistø, o bûtina kreiptis pas gydytojà.

„Iðtyrus ultragarsu, galima suþinoti tikslius atsakymus. Pirminëje 
stadijoje  gali bûti pastebimi nesandarûs venø voþtuvai. Tokiu atveju 
specialaus gydymo dar nereikia. Vis dëlto jei þmogus jauèia  diskom-
fortà, patariame nusipirkti medicinines kompresines kojines, kai 
kuriais atvejais – iðraðome vaistø“, – pasakoja Flebologijos centre 
konsultuojantis medicinos mokslø daktaras.

Gydant profilaktiðkai, specialiø kojiniø nereikia neðioti kasdien, o 
tik tuomet, kai jauèiamas kojø nuovargis, mëðlungis ir pan. Kojines 
patartina neðioti ir tuomet, jei darbas stovimas nuo ryto iki vakaro 
arba skrydþio metu, nes reikia ilgai sëdëti nuleidus kojas.

Pastebima, kad venø iðsiplëtimas labai daþnai yra paveldima liga. 
Moterims venø iðsiplëtimas daþnai pastebimas ir po nëðtumo, kurio 
metu venoms tenka didþiausias krûvis. 

Siekiant profilaktiðkai priþiûrëti venas, gydytojas pataria daugiau 
vaikðèioti, judëti – tai geriausia vaistas. Rekomenduojama vakare 
kojas pakelti á virðø, arba dirbant sëdimà darbà, kelias minutes per 
valandà pasivaikðèioti.

ðaltiniø. Be to, ðiuose produk-
tuose itin daug kalio, magnio, 
vitamino B, c, PP.

kepenëlës. Jautiena ir viðtiena 
turi koenzimo Q10 – medþiagos, 
bûtinos raumenø bei audiniø 
funkcionavimui. Mums senstant, 
ðio keonzimo gamyba organizme 
sulëtëja, todël patartina gauti su 
maistu.

avokadas. Vienas nauding-
iausiø produktø ðirdþiai. Avoka-
das turtingas polinesoèiøjø rie-
balø rûgðèiø, kurios dalyvauja 
riebalø apykaitoje, padidina 
„gerojo“ cholesterolio lygá, ir 
uþkerta kelià aterosklerozës 
vystymuisi.

kartusis ðokoladas. Naudingas 
tik tas saldumynas, kuriame yra 
ne maþiau kaip 70 proc. kaka-
vos. Visas kitas ðokoladas – tik 
skanëstas, o kartusis gerina ðird-
ies ir kraujagysliø sistemos veiklà, 
maþina arteriná spaudimà ir cho-
lesterolio lygá kraujyje.

TYRIMAS
PREVENcIJA 



Akmenëje ir rajone
p a r d u o d a

2 k. butà Naujojoje Akmenëje 
(15 000 Lt) arba keièiu á gy-
venamàjá plotà ar kità turtà 
Lietuvoje. Tel.  8 638 55 920.

Jurbarke ir rajone
p a r d u o d a

1 k. butà Gedimino g. (re-
montas, balkonas, 39 000 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 688 92 554.

1 k. butà Þemaitës g. 14 (V 
a., 18 000 Lt). Jurbarkas, tel. 
8 604 45 365.

1 k. butà Gedimino g. (IV a., 
34 kv. m, IV aukðtø name, 
mûrinis, 30 000 Lt, tvarkin-
gas, su kai kuriais baldais ir 
buitine technika). Jurbarkas, 
tel. 8 601 10 528.

1 k. butà (plastikiniai lan-
gai, ðarvuotos durys, I a., 
galima pirkti iðsimokëtinai, 
su pradiniu ánaðu, 28 000 Lt). 
Tel. 8 613 04 171.

2 k. butà Gedimino g. 28 (II 
a., 47 kv. m, II aukðtø name, 
mûrinis, plastikiniai langai, 
suremontuotas, graþi vieta). 
Jurbarkas, tel. 8 650 66 996.

2 k. butà centre, ramioje 
vietoje (V a., remontas, med-
inës grindys, didelë virtuvë, 
55 000 Lt). Tel. 8 614 11 737.

2 k. butà Jurbarkuose (I a., 
71 kv. m, vietinis ðildymas, 3 a 
þemës, garaþas, ûkinis, netoli 
mokykla, darþelis, 85 000 Lt). 
Tel. 8 618 55 709.

2 k. butà Miðkininkø g. (II 
a., vietinis ðildymas, tvarkin-
gas, yra pastatø, 80 000 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 618 30 268.

2 k. butà Smalininkuose (vi-
etinis ðildymas, remontas, 
ûkiniai pastatai, þemë, 55 000 
Lt). Tel. 8 627 91 096.

2 k. butà su prieðkambariu 
Dariaus ir Girëno g. 97A 
(II a., 62 kv. m, vidurinis, 
vidinis kiemas, 52 000 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 686 54 717.

3 k. butà (II a., su prieðkam-
bariu, plastikiniai langai, 
signalizacija, 70 000 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 682 10 021.

3 k. butà Dariaus ir Girëno g. 
(II a., 56,63 kv. m, padarytas 
remontas, 70 000 Lt). Galima 
derëtis. Parduodu 4 këdes 
(senovinës). Jurbarkas, tel. 8 
675 18 066.

3 k. butà su prieðkambariu 
Dariaus ir Girëno g. (III a., 
po remonto, 75 000 Lt) arba 
keièiu á 2 k. butà. Jurbarkas, 
tel. 8 638 57 096.

3 k. butà Vasario 16-osios g. 
(IX a., 63 kv. m, IX aukðtø 
name, blokinis, 39 000 Lt, 
tvarkinga laiptinë, be ásisko-
linimø). Jurbarkas, tel.: 8 684 
40 166, 8 605 33 790.

4 k. butà Kæstuèio g. (III 
a., iðdidinta vonia, tualetas 
atskirai, pakeisti langai, ra-
diatoriai, nedideli mokesèiai, 
tvarkingas, ðiltas, 75 000 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 609 87 575.

Garaþà prie dujø ûkio (naujas 
stogas, naujos durys, 11 000 
Lt). Jurbarkas, tel. 8 698 21 
449.

Kaviniø verslà (galima ir 
kita veikla) ir patalpas (370 
000 Lt). Galima derëtis. 
Jurbarkas, tel. 8 676 79 689.

Kioskà Gedimino g. arba 
iðnuomoja. Jurbarkas, tel. 8 
618 83 689.

Namà (mûrinis, ðildymas 
kietuoju kuru, visos komu-
nikacijos, mûrinis ûkinis 
pastatas, 19 a þemës, 230 
000 Lt). Jurbarkas, tel. 8 683 
69 300.

Namà su ûkiniais pastatais 
Kalninës g. (6 arai þemës, 27 
000 EUR). Jurbarkas, tel. 8 
635 86 872.

Namà Vyðniø g. (tvarkin-
gas, yra VIASAT, inter-
netas, gyv. plotas 134 kv. 
m, 8 arai þemës, rami vieta, 
240 000 Lt). Galima derëtis. 
Jurbarkas, tel.: 8 447 52 734, 
8 699 56 414.

Namo dalá miesto centre 
(nuosavas namas, I a., be 
patogumø, yra þemës, 10 000 
Lt). Jurbarkas, tel. 8 447 52 
200, skambinti vakare.

Sklypà Jurbarke (graþi aplin-
ka, komunikacijos, ðalia mið-
kas, 45 000 Lt, 15 a namø 
valda, komunikacijos, rami-
oje vietoje, prie miðko, prie 
Kalnënø uosto). Jurbarkas, 
tel. 8 640 15 999.

Sklypà  Paðventy je  (ant 
uþtvankos kranto, prie gir-
ininkijos, 34 arai, 1 a - 5 000 
Lt). Tel. 8 611 52 214.

Sodà Greièiuose (2 a. mûrinis 
gyvenamasis namas, ðalia 
miðkas, kaina sutartinë). Tel. 
8 650 92 640.

Sodà Smukuèiuose (geroje 
vietoje, yra 9 arai þemës, 
mûrinis namelis su rûsiu, 
ðulinys, vietinë kanalizacija, 
elektra, 36 000 Lt). Tel. 8 
675 09 442.

Sodybà Balniø II k., su 32 
a þemës sklypu. Tel. 8 674 
55 586.

Sodybà Erþvilke (tvarkinga, 
visi patogumai, yra þemës, 
90 000 Lt). Tel. 8 651 72 436.

Sodybà 10 km nuo Jurbarko, 
ramioje vietoje, sodyba ri-
bojasi su upeliu (12 000 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 647 42 210.

Sodybà Jurbarko r., Þvyriø k., 
11 km iki Jurbarko, prie kelio 
á Kaunà (yra sodas, namas, 
ûkinis, didelis garaþas, vasar-
namis, pirtis, visi patogumai). 
Jurbarkas, tel. 8 686 57 340.

Sodybà Kartupiø k. (2 ha 
þemës, gyvenamasis ir dideli 
ûkiniai pastatai, galima plësti 
ðeimos ûká, iðsamesnë infor-
macija www.domoplius.lt, 95 
000 Lt). Tel. 8 604 51 986.

Þemës sklypà Jurbarko r., 
Dainiø k. (graþi aplinka, 
komunikacijos, 29 000 Lt, 
7 a, graþi vieta ant tvenki-
nio kranto, geras privaþia-
vimas, elektra, geodeziniai 
matavimai, leidimas statyti). 
Jurbarkas, tel. 8 610 16 807.

Þemës sklypà Jurbarko r., 
Tamoðiø k. (15 000 Lt, 1 
ha - 15 000 Lt, 6 ha þemës). 
Jurbarkas, tel. 8 650 10 397.

p e r k a

Miðkà Jurbarke iðsikirtimui, 
gali bûti su þeme. Kiekis 
nesvarbu. Jurbarkas, tel. 8 
647 42 210.

n u o m o j a

1 k. butà Naujamiestyje, 
Kæstuèio g. 31 (I a., 38 kv. m, 
V aukðtø name, mûrinis, plas-
tikiniai langai, 200 Lt, erdvus, 
tvarkingas, aptvertas gëlynas 
po langais). Jurbarkas, tel. 8 
673 93 474.

Iðsinuomotø 1-2 k. butà. 
Jurbarkas, tel. 8 654 71 848.

Patalpas Kauno g. 35 (200 kv. 
m, 400 Lt). Jurbarkas, tel. 8 
618 26 299.

Patalpas miesto centre (II 
a., yra 3 patalpos, 1 kv. m - 
10 Lt). Jurbarkas, tel. 8 652 
65 044.

Kaune ir rajone
k e i è i a

3 sublokuotus garaþus Kaune 
keièiu á sodybà, gyvenamàjá 
plotà, miðkà ar þemæ Kauno 
arba Jurbarko rajonuose. 
Arba parduodu (50 000 Lt). 
Tel. 8 677 51 612.

Klaipëdoje ir rajone

p a r d u o d a

2 k. butà Baltijos r., Baltijos 
pr. (IV a., 48 kv. m, V aukðtø 
name, mûrinis, plastikiniai 
langai, suremontuotas, graþi 
vieta, 125 000 Lt). Klaipëda, 
tel. 8 676 20 535.

Namà 3 km nuo Klaipëdos 
(betono blokeliø, apðiltin-
tas, stogas èerpiø imitacijos, 
þalias,  plastikiniai  langai, 
160 kv. m,  prieðlëktuviniai 
átvirtinimai su rûsiais, 320 
kv. m,  1 cechas mûrinis vei-
kiantis‚ 300 kv. m, 2 cechas 
surinktas ið blokø, nebaigtas 
statyti, 0,49 ha þemës plotas, 
geras privaþiavimas, 600 000 
Lt). Galimi keitimo variantai. 
Tel. 8 612 31184.

Namà (medinis, apðiltintas, 
vieno aukðto, 8,2 x 4,3 m, 30 
kv. m, plastikiniai langeliai, 
perveþimui, 7 000 Lt). Tel. 8 
612 31 184.

Namà (medinis, apðiltintas, 
árengtas, 2 aukðtø, 10 x 5 x 5 
m, perveþimui, 5 000 Lt) arba 
keièiu á automobilá. Tel. 8 612 
31 184.

Þemës sklypus 3 km nuo 
Klaipëdos (vienas - 14  a, 
antras - 10 a, 1 a - 2 500 Lt). 
Tel. 8 612 31 184.

Pagëgiuose ir rajone
p a r d u o d a

2 k. butà Piktupënø k. (I a., 
46 kv. m, II aukðtø name, 
mûrinis, plastikiniai langai, 
17 000 Lt, skubiai, pastatymo 
metai 1987, yra galimybë 
iðsimokëtinai). Pagëgiai, tel. 
8 601 58 572.

2 k. butà Vilniaus g. 21 (III 
a., centrinis ðildymas, 35 000 
Lt). Tel. 8 618 09 044.

Plungëje ir rajone
p a r d u o d a

Namas Plungës r., Kuliuose 
(130 000 Lt) arba keièia á butà 
Klaipëdoje (nedidelá, I arba 
II a.). Taip pat galiu priimti 
gyventi jaunà ðeimà. Tel. 8 
684 73 237.

Þemæ (65 arai, 1 a - 200 Lt). 
Plungës r., tel. 8 646 96 201.

Raseiniuose ir rajone
p a r d u o d a

Namo karkasà nusikelt i 
(keramzitbetonio, 10 x 10 
m, rûsio sienos perdanga, 
sienos su perdanga, 8 500 Lt). 
Raseiniai, tel. 8 672 37 454.

Ðakiuose ir rajone

p a r d u o d a

2  k .  b u t à  Ð a k i ø  r . , 
Gelgaudiðkyje (visi patogu-
mai, yra þemës, ðildomas 
malkomis, 28 000 Lt). Tel. 8 
621 77 888.

Tauragëje ir rajone
p a r d u o d a

+Garaþà „Jovaro“ bendrijoje 
(trifazis, duobë, saugomas, 
18 kv. m). Tauragë, tel. 8 687 
94 797.

1 k. butà Dariaus ir Girëno 
g. 38 (prie autobusø stoties, 
plastikinis langas, ðarvo du-
rys, visi patogumai, ðiltas, re-
montas, su daliniais baldais, 
22 000 Lt). Tauragë, tel. 8 
637 24 244.

1 k. butà Dariaus ir Girëno g. 
38 (IV a., labai ðiltas, remon-
tas, su baldais, 21 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 653 63 547.

1 k. butà Gedimino g. (II a., 
yra balkonas, tvarkingas, 50 
000 Lt) arba keièia á sodybà. 
Tauragë, tel. 8 637 53 292.

1 k. butà Gedimino g. (IV a., 
ið penkiø, mûrinis namas, su 
balkonu, miesto centre, 31 kv. 
m, apie 40 000 Lt). Tauragë, 
tel. 8 689 01 165.

1 k. butà Tauragës Dvare (I 
a., tvarkingas, plastikiniai 
langai, ðarvo durys, ðildomas 
kietuoju kuru, radiatoriai, 
boileris, 32 000 Lt) arba 
keièia á 1 k. butà Tauragës 
mieste su priemoka Tauragë, 
tel.: 8 630 92 016, 8 618 20 
617.

1,5 k. butà Aerodromo g. (I 
a., prie profesinio rengimo 
centro, visi patogumai, su 
baldais, 33 kv. m, 45  000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 638 74 998.

2 k. butà  J. Tumo-Vaiþganto 
g. 129 B (II a., 54 kv. m, 
renovuotas namas, remon-
tas, graþi vieta, su baldais, 
visi skaitikliai, reguliuoja-
mas ðildymas, 160 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 620 30 297.

2 k. butà (su patogumais, yra 
rûsys, 6 arai þemës, 15 000 
Lt). Tauragës r., Eièiø k., tel. 
8 615 58 695.

2 k. butà Ateities take (plas-
tikiniai langai, ðarvo durys, 
reikalingas remontas, 55 
000 Lt). Tauragë, tel. 8 608 
74 823.

2 k. butà Ateities take (su 
baldais, 100 000 Lt) ir 1,5 
k. butà M. Maþvydo g. (su 
baldais, 60 000 Lt) arba keièia 
á namukà. Tauragë, tel.: 8 676 
45 141, 8 672 29 918.

2 k. butà Baþnyèiø g. 9 (IV a., 
penkiø aukðtø name, reno-
vuotas, 45 kv. m, ðiuolaikiðkas 
remontas, graþi panorama, 
miesto centre, plastikiniai 
langai, ðarvo durys, balko-
nas, rûsys, 94 000 Lt), galima 
derëtis. Tauragë, tel. 8 689 
48 739.
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Namus (2 vnt., gyvenamieji, 
visos miesto komunikacijos, 
yra pirtis, netoli miesto cen-
tro, 230 000 Lt). Tauragë, tel. 
8 682 69 423.

Namø valdos sklypus 2 vnt. 
Lauksargiø k. (po 11 a þemës 
sklypai, centre prie Tilþës 
plento, 1 sklypo kaina 21 000 
Lt). Tel. 8 699 65 522.

Namø valdos þemës sklypà 
Tauruose, Geleþinkelio g. 3A 
(namo statybai,  37 a, 1 aro 
kaina 1 600 Lt, galima pirkti 

1/2 sklypo). Tel. 8 612 15 200.

Parduotuvæ (60 kv. m, miesto 
centre, 140 000 Lt). Tauragë, 
tel.: 8 685 56 747, 8 685 38 
405.

Pastatà ðalia nuotykiø parko 
(480 kv. m, 18 arø þemës, 
graþioje vietoje, 100 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 657 95 886.

Pusæ sodybos su 1,5 ha þemës 
Lauksargiuose (30 000 Lt). 
Galima derëtis. Tauragës r., 
tel. 8 630 58 715.

Soda Joniðkëje, „Keramikos“ 
bendrijoje (6 a, ðulinys, ele-
ktra, namelis árankiams, geras 
privaþiavimas, 12 000 Lt). 
Taurages r., tel. 8 633 88 323.

Sodà Bernotiðkëje (yra na-
mas, 60 000 Lt). Tauragë, tel. 
8 687 85 630.

Sodà Bernotiðkëje (graþi 
aplinka, ðalia miðkas, 99 000 
Lt, 7 a sklypas su mûriniu 2 
a. namu, apie 80 kv. m, ant 
tvenkinio kranto. Árengtas, 
ðiltas, galima gyventi. Viduje 
þidinys). Tauragë, tel. 8 673 
11 429.

Sodà Joniðkëje, „Dobilo“ 
bendrijoje (prie tvenkinio, 
6 arai þemës, 8 000 Lt). 
Tauragë, tel.: 8 631 56 668, 8 
699 82 731.

Sodybà Bernotiðkëje (125 000 
Lt, tvarkinga, aptverta, 25 a, 
du nameliai, vienas apðiltin-
tas dviejø aukðtø su þidiniu, 
pirtis, su medine terasa, yra 
malkinë, vaismedþiai, vaikø 
þaidimo aikðtelë). Tauragë, 
tel. 8 644 47 450.

Sodybà nuo Tauragës 20 km 
(namø valda 46 arai, saugæs 
sodas, aptverta, kieme vasar-
inë virtuvë, garaþas, ðulinys, 
ûk. pastatai, namas medinis, 
plastikiniai langai, ðiltas, ðal-
tas vanduo, Wc, internetas, 
mokëti tik uþ elektrà, 65 000 
Lt). Tel. 8 681 02 112.

Sodybà 17 km nuo Tauragës 
(3  ha  þemës ,  su  ûkiu) . 
Tauragë, tel. 8 688 74 790.

Sodybà Vitkaièiø k. (ûkiniai 
pastatai, sklypas 9,5200 ha, 
labai graþioje vietoje region-
iniame parke, ant upës kran-
to, patogus susisiekimas, iki 
miesto tik 5 km, 180 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 699 65 522.

Þemæ (þemës ûkio paskirties, 
1,7 ha pieva, netoli Tauragës 
miesto, prie pagrindinio kel-
io, 1 aras - 300 Lt). Tauragë, 
tel. 8 689 87 744.

Þemës sklypà (6 a, trifazis, 
m i e s t o  k o m u n i k a c i j o s , 
ðulinys, pamatai su perdanga, 
krosnis, ðildomas malkomis, 
apðiltinti 2 pamatø galai ir 
3/4 lubø, uþdëtas stogas ant 
pamatø, 60 000 Lt), galima 
derëtis. Tauragë, tel. 8 650 
12 666.

Þemës sklypà Kalpokø k. (su 
projektu namo statybai, 60 
arø, 27 000 Lt). Tauragës r., 
tel. 8 699 55 440.

Þemës sklypà Maþonuose 
(miestelio centre, 30 arø, 50 
000 Lt). Tauragës r., tel. 8 
630 64 432.

Þemës sklypà namo staty-
bai (yra elektra, vedamas 
vandentiekis ir kanalizacija, 
1 aras - 3 500 Lt). Tauragë, 
tel. 8 652 66 816.

Þemës sklypà prie Balskø 
uþtvankos (1,67 ha, vanduo, 
miðkas, gera vieta poilsiui, 
pramogoms,  80 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 600 15 381.

Þemës sklypà A. Ðemetos g. 
44 (namo statybai, su komu-
nikacijomis, graþi, rami vieta, 
arti MAXIMA, NORFA, 9 
arai, 50 000 Lt). Tauragë, tel. 
8 615 13 160.

p e r k a

+ Þ e m æ  ( þ e m ë s  û k i o 
paskirties), gali bûti apleista, 
neiðpirkta, atsiskaitau pirki-
mo dienà. Tauragës rajone. 
Tel. 8 699 82 177.

+ Þ e m æ  ( þ e m ë s  û k i o 
paskirties), miðkà (ávairø), 
sodybà, atsiskaitymas grynais, 
be tarpininkø. Tauragë, tel. 8 
626 64 050

2 k. butà Tauragëje, Dariaus 
ir Girëno g. 28 arba 30. Pirmo 
ir penkto aukðto nesiûlyti, 
gali bûti be remonto. Tel. 8 
620 73 138.

2 k. butà Gedimino g. 8 arba 
Dariaus ir Girëno g. 32A. 
Pirmo ir paskutinio aukðtø 
nesiûlyti. Tauragë, tel. 8 650 
62 661.

3 k. butà (nedomina blokinis 
ir devynaukðtis). Tauragë, tel. 
8 654 05 050.

Miðkà Lietuvoje. Perka val-
stybës iðperkamos þemës/
miðko iðvadà (þemës gràþin-
imo dokumentus), gali bûti 
bet kokioje Lietuvos viet-
ovëje. Tauragë, tel. 8 655 
50 992.

k e i è i a

1 k. butà Moksleiviø al. (III 
a., 33 kv. m, V aukðtø name, 
mûrinis, plastikiniai langai, 
suremontuotas) á 3 k. butà. 
Tauragë, tel. 8 647 17 163.

3 k. butà (II a., patogumai) 
á 2 butus po 1 kambará be 
priemokos I-III a. arba á 1-1,5 
k. butà su priemoka. Tauragë, 
tel. 8 650 47 421.

n u o m o j a

+ I ð n u o m o j a  2  k .  b u t à 
Dainavos g. (su baldais). 
Tauragë, tel. 8 612 28 342.

+Iðnuomoja arba parduoda 
komercinës paskirtis patal-
pas Vytauto g. (tinka biurui, 
kirpyklai, prekybai, 20 kv. m). 
Tauragë, tel. 8 650 35 544.

+Iðnuomoja komercinës 
paskirties patalpas  J. Tumo-
Vaiþganto g. 120-26 (55 kv. 
m). Tauragë, tel. 8 656 60 987.

+Iðnuomoja patalpas Gaurës 
g. Tauragë, tel. 8 633 89 356.

Iðsinuomotø 2 k. butà mikro-
rajone (tvarkingà, su patogu-
mais ir daliniais baldais). 
Tauragë, tel. 8 636 59 324.

p a r d u o d a

Audimo stakles (plaèios, 
aparatinës, yra daug raðtø). 
Tauragë, tel. 8 614 67 171.

Malkas (berþinës, trinkos). 
Tauragë, tel. 8 670 74 452.

Spygliuoèiø medienà ir mal-
kas. Tel. 8 623 39 843.

p e r k a

Maðinà medui sukti, talpa 
50 rëmø, gali bûti elektrinis 
(ar sugedæs),  mechaninis, ið 
nerûdijanèio plieno. Tel. 8 
611 36 935.

p a r d u o d a

Akordeonà „Mankr in i“ 
(naudotas, gera bûklë, kaina 
sutartinë). Jurbarkas, tel.: 8 
616 36 460, 8 655 07 874.

Gitaras (profesionalios, 4 
vnt., 1 el. akustinë, 3 ele-
ktrinës), garso stiprintuvà (2 
kW, naujas). Tauragë, tel. 8 
646 43 057.

Gitarà (maþai naudota). 
Tauragë, tel. 8 638 79 363.

Siuvamàsias maðinas (2 vnt., 
naujos). Plungë, tel. 8 646 
96 201.

Ska lbyk læ  „Elec t ro lux“ 
(maþai naudota, lietuviðka 
instrukcija, 600 Lt). Tauragë, 
tel.: 8 622 58 007, 8 652 30 
450.

Ðaldiklá, ðaldytuvà, naudoti. 
Tauragë, tel. 8 601 54 282.

Televizoriø (naudotas, geros 
bûklës). Tauragë, tel. 8 637 
87 460.

2 k. butà Mokyklos g. 4-26, 
Eièiø k. (pradëtas remontas, 
naujos durys, langai, pa-
daryta dalina vidiniø sienø 
rekonstrukcija, 15 000 Lt). 
Tauragës r., tel. 8 620 26 779.

2 k. butà MSV r., Liepø take 
(I a., 36 kv. m, III aukðtø 
name, mûrinis, plastikiniai 
langai, suremontuotas, graþi 
vieta, graþi, rami vieta, netoli 
darþelis, mokykla, parduo-
tuvë). Tauragë, tel. 8 615 80 
130.

2 k. butà Respublikos g. 5 (I 
a., 62 kv. m, miesto centre, at-
skiras áëjimas ið kiemo pusës, 
vietinis ðildymas, mûrinis 
namas, plastikiniai langai, yra 
vandentiekis, Wc, 65 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 616 07 445.

2 k. butà Tarailiø g. 1 (57 kv. 
m, su patogumais, plastiki-
niai langai, ðarvo durys, 65 
000 Lt). Tauragë, tel. 8 638 
12 095.

2 k. butà Stoties g. 45b (I a., 
39 kv. m, III aukðtø name, 
mûrinis, 60 000 Lt, ðildymas 
malkomis, plastikiniai langai, 
ðarvo durys). Tauragë, tel. 8 
656 55 747.

2 k. butà Tauragës Dvare (be 
patogumø, reikalingas re-
montas, 20 000 Lt). Tauragë, 
tel. 8 699 47 257.

2 k. butà Tauragës Dvare 
(47 kv. m, IV aukðtø name, 
mûrinis, 45 000 Lt). Tauragë, 
tel. 8 657 87 511.

2 k. butà Þemaitës g.  3 (II 
a., mûrinis,po kapitalinio 
remonto, su baldais, miesto 
centre, gera, rami vieta, 130 
000 Lt). Tauragë, tel. 8 600 
15 381.

3 k. butà (su baldais, 85 000 
Lt). Tauragë, tel. 8 696 54 
206.

3 k. butà Dainavos g. (IV a., 
su visais baldais, tvarkinga 
laiptinë, priklauso 2 rûsiai, 
105 000 Lt). Tauragë, tel. 8 
685 28 951.

3 k. butà Dainavos r. (IV a., 
64 kv. m, V aukðtø name, 
blokinis, plastikiniai langai, 
suremontuotas, graþi vieta, 
110 000 Lt, jaukus, geroje 
vietoje, parduodamas su vir-
tuvës komplektu). Tauragë, 
tel. 8 673 11 429.

3 k. butà Moksleiviø r. , 
Moksleiviø al. (II a., 68 kv. 
m, V aukðtø name, mûrinis, 
120 000 Lt, suremontuotas, 
ástiklintas balkonas, palieka-
mas virtuvës komplektas). 
Tauragë, tel. 8 650 67 848.

3 k. butà Natkiðkiø gyv., 
Pagëgiø sav. (20 000 Lt), 
galima derëtis. Tauragës r., 
tel. 8 612 78 303.

3 k. butà Skaudvilëje (yra 
garaþas, ûkinis, ðiltnamis, 50 
000 Lt) arba keièia. Tauragës 
r., tel. 8 655 57 385.

3 k. butà Ateities take (65 
kv. m, 110 000 Lt, plastikiniai 
langai, ðarvo durys, parketas, 
tvarkingas). Tauragë, tel. 8 
686 63 643.

3 k. butà Miðko g. (I a., 65 kv. 
m, V aukðtø name, blokinis, 
plastikiniai langai, suremon-
tuotas, remontas, virtuvës 
komplektas, buitinë technika, 
ðiltas, taupus, galima su ga-
raþu ðalia buto). Tauragë, tel. 
8 685 66 544.

4 k. butà (po gaisro, reika-
lingas remontas, 100 kv. m, 
kieme yra garaþas, truputá 
þemës, 40 000 Lt), galima 
derëtis. Tauragë, tel. 8 610 
26 649.

4 k. butà Ateities take (II a., 
plastikiniai langai, ðarvo du-
rys, ástiklinti 2 balkonai, geras 
iðplanavimas, gera vieta, 110 
000 Lt). Tauragë, tel. 8 656 
01 437.

Butà Gintaro g. 2 (garaþas, 
þemë, uþdaras kiemas, gera 
vieta, 135 000 Lt). Tauragë, 
tel. 8 600 15 381.

Dalá namo Sandëliø g. 23 
(visos komunikacijos, 12 arø 
þemës, ðildomas krosnimi, 
yra garaþas su rûsiu, malkinë, 
ûkinis pastatas, 35 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 650 46 892.

Dalá namo Strazdo g. 23 (at-
skiras ávaþiavimas, garaþas, 
miesto komunikacijos, 95 
000 Lt). Tauragë, tel.: 8 655 
73 782, 8 446 55 296.

Dalá namo Tiesos g. (54 kv. 
m gyvenamojo ploto, 2 kam-
bariai, virtuvë, palëpë, 3 arai 
þemës, ðulinys, 75 000 Lt), 
galima derëtis. Tauragë, tel. 
8 638 82 031.

Garaþà „Rato“ bendrijoje 
(duobë, rûsys, 8 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 636 41 706.

Iðsinuomotø komercinës 
paskirties patalpas iki 30 kv. 
m miesto centre arba pirktø. 
Tauragë, tel. 8 650 60 906.

Kavinæ-motelá Lauksargiø 
gyvenvietëje, prie magistral-
inio kelio Ryga–Karaliauèius 
(apie 662 kv. m, su 13 arø 
þemës sklypu, 8 kilometrai 
iki Tauragës, 320 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 699 65 522.

Namà (120 000 Lt), nebrang-
iai. Tauragë, tel. 8 699 53 475.

Namà (naujos statybos, 
nebaigtas árengti, 82 arai, ûk. 
pastatas, prie kelio Tauragë-
Þygaièiai-Ðilutë, trifazis el. 
12 kW, vanduo, kanalizacija 
miesto, yra galimybë iðskirti á 
atskirus sklypus, 210 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 685 40 657.

Namà Nemuno g. 15 (mûrinis, 
299 kv. m, pl. langai, tvarkingi 
ir erdvûs kambariai, atskiras 
ûkinis pastatas sujungtas 
su garaþu, þemës sklypas 
0,1340 ha, didþiulis kiemas 
su lauko pavësine ir þidiniu, 
350 000 Lt). Tauragë, tel. 8 
699 65 522.

Namà priemiestyje (17 arø 
þemës, 230 000 Lt) arba 
keièia. Tauragë, tel. 8 652 
29 814.

Namà Strazdo g. 14 (medi-
nis, 2 aukðtø namas miesto 
centre, þemës sklypo plotas  
0,0741 ha,  160 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 699 65 522.

Namà Vytauto g. 4 (100 kv. 
m, II a., mûrinis, tinkamas 
komercinei veiklai, plasti-
kiniai langai, suremontuo-
tas, graþi vieta, 277 640 Lt). 
Parduodamas arba iðnuo-
mojamas. Tauragë, tel. 8 685 
10 107.

N a m à  Ta u r a g ë s  r . , 
Skaudvilëje, Þemaitës g. 49 
(II a., mûrinis, plastikiniai 
langai, suremontuotas, graþi 
vieta, mûrinis). Tauragë, tel. 
8 603 30 446. 

Namà (mûrinis, 70 000 Lt, 
raudonø vokiðkø plytø, su 
mansarda, ûkinis pastatas, 11 
arø þemës). Tel. 8 684 59 931.

Namà Vilkyðkiuose (85 
arai, didelis sodas, aptverta, 
uþdara teritorija, mûrinis, 2 
ûkiniai pastatai, asfaltuotas 
ávaþiavimas ir kiemas, 220 
000 Lt). Tauragës r., tel. 8 
656 35 223.

Namà Þvejø g. (1,5 aukðto, 
180 000 Lt). Tauragë, tel. 8 
446 71 729.

Namà Saulës g. 28 (230 kv. 
m, II a., mûrinis, 310 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 656 17 395.

Namo dalá, Vytauto g. (II 
a., 40.00 kv. m, II aukðtø 
name, mûrinis, 55000.00 Lt). 
Namo antràjá aukðtà (40 kv. 
m, reikalingas remontas, yra 
garaþas). Tauragë, tel. 8 603 
78 765.

Namo antràjá aukðtà (yra 
garaþas, mûriniai pastatai, 
þemë, 75 000 Lt), garaþà 
„Jovaro“ bendrijoje (10 000 
Lt). Tauragë, tel. 8 698 79 
236.
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Televizoriø  SAMSUNG 
(pilkos sp., su televizoriaus 
staliuku) ir ir þurnaliná stalelá. 
Labai pigiai. Tauragë, tel. 8 
612 17 978.

p a r d u o d a

Telefonà „Just 5“ (dideli 
mygtukai, paprastas nau-
doti, tinka vyresnio amþiaus 
þmogui, galiojanti garantija, 
50 Lt). Tauragë, tel. 8 656 
66 421.

p a r d u o d a

+Aviþas (50 kg - 25 Lt), 
kvieèius (50 kg - 30 Lt). 
D i d e s n á  k i e k á  a t v e þ u . 
Tauragë, tel. 8 650 14 728.

+Kvietrugius (tona - 400 Lt). 
Tauragë, tel. 8 654 15 943.

Avis. Jyrbarkas, tel. 8 652 
93 765. 

Avytes (2 mën., 9 mën., 
Romanovø ir merinosø veis-
lës miðrûnës, ëringos, 300 Lt). 
Tauragë, tel. 8 685 62 268.

Telyèaitæ (6 mën., pieninë). 
Ðilalë, tel. 8 687 27 471.

Poná (7 m., ramus, jojamas,  
yra pasas, gali atveþt, 1 950 
Lt). Ðilutë, tel. 8 656 06 329.

Av i s  (ve i s lë s ,  180  Lt) . 
Tauragë, tel. 8 651 12 816.

Bokseriø veislës ðuniukà. Tel. 
8 611 66 269.

Erþiliukà (1,5 m., sveikas,  
jaukus, 1 000 Lt). Tauragë, 
tel. 8 638 07 604.

Gaidþius (kaimiðki). Tauragë, 
tel. 8 627 33 270.

Karvæ (mësinë, pirmaverðë, 
su 6 mën. telyèia, uþ abi 4 300 
Lt). Tel. 8 684 05 415.

Karvæ (pirmo verðio, kai-
na sutartinë). Jurbarko r., 
Pauliai, tel. 8 634 66 524.

Kiaulæ skersti. Ðilalë, tel. 8 
687 29 163.

Kiaulæ. Jurbarkas, tel. 8 637 
30 223.

Kiaules (mësinës, 2 vnt., 
po 170 kg, 1 kg - 6,50 Lt). 
Mësinius parðelius. Jurbarko 
r., tel. 8 611 72 927.

Kiaules skersti. Kiduliai, 
Ðakiø r., tel. 8 677 95 525.

Kumelaitæ (3 m., stambi, 
jauki, su dokumentais, 3 500 
Lt). Tel. 8 635 99 017.

Mësinæ miðrûnæ melþiamà 
karvæ (8 verðiø). Tauragës r., 
tel. 8 674 01 521.

Parðà (apie 130 kg, 6 Lt/kg). 
Jurbarkas, tel. 8 615 53 135.

Povus (10 vnt.), vietnami-
etiðkus parðelius. Tel. 8 618 
17 950.

Telyèias. Tauragës r., Pilsûdo 
k., tel. 8 655 10 490.

Telyèià (pieninë, verðinga, 
verðiuosis vasario mën., 3 000 
Lt), dvi verðingas mësines tel-
yèias (po 2 800 Lt). Skaudvilë, 
tel. 8 677 48 398.

Telyèià (stambi, verðiuosis 
vasario 24 d.). Ðilalës r., tel. 
8 694 64 426.

Vokieèiø aviganiø veislës 
ðuniukus (ilgaplaukiai). Tel. 
8 656 32 789.

p e r k a

Ðienà (rulonais, kokybiðkà, 
nuo 20 iki 40 vnt.). Tauragë, 
tel. 8 612 35 073.

d o v a n o j a

Ðuná (9 mën., miðrûnas, juo-
dos spalvos, vidutinio dydþio, 
labai sargus). Tauragë, tel. 8 
644 44 551.

Katinëlius (8-9 mën., juodos 
ir baltos sp., valgo viskà). 
Tauragë, tel. 8 636 91 145.

p a r d u o d a

Dujinæ viryklæ (naudota), 
duris su staktomis, krosnelæ, 
lino siûlus. Jurbarkas, tel. 8 
643 52 434.

Dviratá (vyriðkas, kalnø). 
Tauragë, tel. 8 446 71 729.

El. veþimëlá invalidui (ákrau-
namas akumuliatoriumi). 
Tauragë, tel. 8 650 88 765.

Gelþbetoninius þiedus (nau-
ji, 3 vnt., 1 vnt. – 80 Lt). 
Klaipëda, tel. 8 612 31 184.

Karietà (senovinë, 1900 
metø, vokiðka). Ðakiai, tel. 8 
685 44 504.

Lauko-sodo baldus, sûpynes 
(nauji, uosiniai). Tel. 8 689 
60 656.

Medinius tualetus ( 3 vnt., 
nudaþyti, sëdimi, 1,4 x 1,27  
m, 1 vnt. - 300 Lt). Tel. 8 612 
31 184.

Nerûdijanèio plieno stalà su 
kriaukle, ðaldymo vitrinà, 
ðaldiklá, metalines prekybines 
lentynas, persirengimo spin-
teles, dienos ðviestuvà, jûriná 
konteinerá (6 m), konvekcinæ 
krosná, kainos sutartinës.  
Klaipëda, tel. 8 670 36 150.

Plastikines taras (1 000 l, su 
metaliniais padëklais, tinka 
vandeniui, kanalizacijai, ku-
rui, tràðoms nuo 80 iki 150 
Lt), taras (25 l, 4 Lt), maist-
ines taras (baltos, ðvarios, 180 
Lt), galima derëtis. Tauragë, 
tel. 8 643 63 943.

Suvirinimo aparatà KEMP. 
Jurbarkas, tel. 8 682 08 558.

Ðaltkalvio stalà (darbastalá). 
Tauragë, tel. 8 680 52 365.

Ðuns bûdà (su nukeliamu 
stogeliu, 80 Lt). Klaipëda, tel. 
8 612 31 184.

Vietinæ signalizacijà (50 Lt), 
tinklus nuo paukðèiø ir ðilt-
namiams dengti (1 m - 7 
Lt), „Kosmodisc classic“ ir 
„Active“ rinkinius (nauji, 120 
Lt) ir naujà prietaisà pelëms, 
tarakonams naikinti (40 Lt), 
klausos aparatà (70 Lt). Tel. 
8 670 99 923.

p e r k a

Auksà (tinka sutrûkæ, sulûþæ, 
n e n e ð i o j a m i  g a m i n i a i , 
sumoku iðkart). Tel. 8 624 
36 612.

p a r d u o d a

Sijas (12 x 12, 1,2 kub. m, 
sausa mediena, 550 Lt), sen-
ovines raudonas plytas (500 
vnt., 450 Lt). Jurbarkas, tel. 
8 635 86 872.

Betoninius blokelius tvorai 
(skaldyto balto marmuro 
imitacijos, 1 vnt. - nuo 5 Lt). 
Jeigu atsiveþate patys, nuola-
ida 30 %. Tel. 8 617 51 226.

Blokelius tvorai (skaldyto ak-
mens imitacijos, betoniniai, 
ðviesûs, 1 vnt. - nuo 5 Lt). 
Jeigu atsiveþate patys, nuola-
ida 30 %. Tel. 8 617 49 793.

centrinio ðildymo katilà (sa-
vos g-bos, naujas, ðildo iki 120 
kv. m, 2 500 Lt). Tauragë, tel. 
8 618 15 245.

Duris (2 vnt., naudotos, spy-
gliuoèiø medienos, plotis 60 
cm, aukðtis 2 m, po 150 Lt). 
Tauragë, tel. 8 601 95 304.

Duris (2 vnt., naudotos, vi-
daus, uosinës). Tauragë, tel. 
8 600 34 275.

Duris (lauko, naudotos, 50 
Lt). Tel. 8 618 26 299.

Iðdþiovintus 8 m ilgio ràstus 
(skersmuo 22-32 cm, 51 ràs-
tas, 33 kub. m, namo, pirties 
statybai). Jurbarkas, tel. 8 
615 44 553.

Juostinius pjûklus (nauji). 
Viriname trûkusius, galan-
dame, darome takà. Tel. 8 
698 78 114.

Koklius (krosniai, naudoti, 
vokieèiø g-bos). Tauragë, tel. 
8 601 43 476.

Metalà (tekinimui, 1 kg - 2,50 
Lt), vamzdþius (metaliniai, 
storasieniai, d 100 mm, 1 
m - 25 Lt). Tel. 8 689 60 656.

Metalo frezavimo, græþimo, 
pjovimo, ðlifavimo stakles. 
Tel. 8 689 60 656.

Nenaudotà uþkraunamà ki-
etojo kuro krosná, 2 500 Lt. 
Jurbarkas, tel. 8 636 76 697.

Sandëlá (metaliniø konstruk-
cijø, nusigriovimui). Tauragë, 
tel. 8 636 91 145.

Senovines raudonas plytas, 
5000 vnt. Perka dvi siuvamà-
sias maðinas ZINGER, reles, 
termoforus, oscilografus, 
voltmetrus. Tel. 8 699 99 395.

Spalius (40 Lt/kub.  m). 
Jurbarkas, tel. 8 640 00 399.

Stakles (metalo frezavimo, 
atpjovimo, voþtuvø ðlifavi-
mo). Tel. 8 689 60 656.

Stakles (pjauna, obliuoja, 
græþia, tekina), darþoviø 
tarkà, rankiná veþimëlá ir kt. 
Tauragë, tel.: 8 446 72 427, 8 
646 81 006.

Ðaligatvio bortelius (naudoti, 
100 vnt.). Tauragë, tel. 8 650 
14 728.

Ðieno dþiovinimo sistemà 
(elektros ventiliatoriai ir 
grëbstai). Tauragë, tel. 8 650 
14 728.

Ðul inio ir  kanal izaci jos 
þiedus. Pristatau á vietà. Tel. 
8 639 07 345.

Tuðtumines plokðtes, cis-
ternà (10 kub. m), el. pjûklà. 
Jurbarkas, tel. 8 676 87 593.

p e r k a

Vamzdþius (40-60 cm di-
ametro). Tauragë, tel. 8 633 
79 134.

p a r d u o d a

Dienines trumpas uþuolaidas 
(5 m ploèio, 3 vnt., po 25 Lt), 
kilimus (2 vnt., po 50 Lt). 
Tauragë, tel. 8 606 08 584.

Fotelius (20 Lt). Tel. 8 618 
26 299.

Maþai naudotà sofà-lovà, 
d o v a n o j a  d u  f o t e l i u s . 
Jurbarkas, tel. 8 616 53 325.

Minkðtàjà dalá (kampas). 
Tauragë, tel. 8 654 35 983.

Sekcijà (300 Lt). Tauragë, tel. 
8 657 93 042.

Sekcijà (yra spinta, baras, 
su lentynomis, tamsios sp., 
200 Lt), miegamojo baldø 
komplektà (maþai naudotas, 
yra spinta, veidrodis su 2 
spintelëmis, lova, prie lovos 
2 spintelës ir komoda, ðvie-
sios sp.). Tauragë, tel. 8 659 
00 245.

Sekcijà „Neris“ (nebrangiai). 
Tauragë, tel. 8 654 49 012.

Sekcijà su spinta (ðviesios sp., 
ðiuolaikiðkos), raðomàjá stalà 
(kampinis) su këde. Tauragë, 
tel. 8 600 34 275.

Sta là  i r  s ta lv i r ð á  (mar-
murinis). Tauragë, tel. 8 446 
71 729.

Svetainës minkðtàjà dalá 
„Lyra“ (ðviesios sp. gobele-
nas, 450 Lt). Tauragë, tel. 8 
689 03 306.

AUDI

p a r d u o d a

AUDI 80 (1988 m., 1,8 l, ben-
zinas ir dujos, vairo stiprin-
tuvas, TA iki 2014 07 mën., 
baliono patikra iki 2015 m., 
1 500 Lt). Jurbarkas, tel. 8 
638 74 614.

AUDI A4 (1995 m., 1,6 l, 
TA iki 2015 m., 3 200 Lt). 
Tauragë, tel. 8 650 85 583.

AUDI A4 (1996 m., 1,9 l, 
dyzelinas, TDI, 81 kW, su 
TA ir draudimu, 5 000 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 698 21 449.

AUDI A4 (1998 m. 1,8 l, 
benzinas, dujos, tvarkingas, 
TA iki 2014 m., 6 000 Lt). 
Taurage, tel. 8 687 37 948.

AUDI A4 (1999 m., dyzeli-
nas, 81 kW, mechaninë pa-
varø dëþë, sedanas, pilka 
sp., 4/5, TA iki 2014-06, daug 
privalumø, draudimas, 8 300 
Lt, geros bûklës). Tauragë, 
tel. 8 620 88 046.

AUDI A6 (1995 m., benzi-
nas, TA iki 2015-09, 3 500 
Lt). Jurbarkas, tel. 8 616 
18 091.

AUDI A6 (1997 m., benzi-
nas, dujos, vyðninës sp., TA, 
draudimas, 5 000 Lt). Ðilalë, 
tel. 8 607 21 344.

CITROEN

p a r d u o d a

cITROEN PIcASSO (2002 
m., 2,0 dyzelinas, klimato 
kontrolë, oro pagalvës, lieti 
ratai, ið Prancûzijos, 5 200 
Lt). Tel. 8 612 36 349.

FORD

p a r d u o d a

F O R D  F O c U S  ( 2 0 0 2 
m., 1800 cm3, dyzelinas, 
mechaninë pavarø dëþë, 
heèbekas, 4/5, daug priva-
lumø, draudimas, 5 900 Lt, 
geros bûklës, komplekte lieti 
ratlankiai). Jurbarkas, tel. 8 
685 35 186.

MAZDA

p a r d u o d a

MAZDA 323F (1990 m., 
1600 cm3, benzinas, 62 kW, 
mechaninë pavarø dëþë, 
heèbekas, raudona sp., 4/5, 
TA iki 2014-08, 1 200 Lt, 
vaþiuojantis, su centriniu 
uþraktu). Jurbarkas, tel. 8 
670 91 160.

OPEL

p a r d u o d a

OPEL ASTRA (1999 m., 
2,0 l, dyzelinas, universalus, 
geros bûklës, sidabrinë spal-
va, þieminës ir vasarinës pa-
dangos, 5 300 Lt). Jurbarkas, 
tel. 8 638 74 614.

OPEL ASTRA (karavanas, 
1,7 l, turbodyz., 1994 m., 
TA iki 2015 09, þieminës pa-
dangos, lieti ratai, 1 900 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 674 50 512.

OPEL VEcTRA (1999 m., 
2000 cm3, dyzelinas, 74 kW, 
mechaninë pavarø dëþë, uni-
versalus, sidabrinë sp., 4/5, 
daug privalumø, Lietuvoje 
neeksploatuotas, 4 950 Lt, 
tvarkingas, ið Vokietijos). 
Ðilalë, tel. 8 698 86 692.

OPEL VEcTRA (2000 m., 
2,0 l, dyzelinas, sedanas, 
sidabrinë sp., þieminës pa-
dangos, privalumai, serviso 
knyga, ið Vokietijos, gráþo 
savo eiga, rida 223 000 km, 
5 700 Lt). Tel. 8 650 36 999.

OPEL ZAFIRA (2000 m., 2,0 
dyzelinas, kondicionierius, 
oro pagalvës, lieti ratai, ið 
Prancûzijos, 6 200 Lt). Tel. 8 
612 36 349.

OPEL ZAFIRA (2000 m., 
TDI, ið Vokietijos, neek-
sploatuotas Lietuvoje, 2 500 
EUR). Jurbarkas, tel. 8 698 
21 449.

PEUGEOT

p a r d u o d a

P E U G E O T  4 0 6  ( 1 9 9 9 
m., 2000 cm3, dyzelinas, 
mechaninë pavarø dëþë, se-
danas, sidabrinë sp., 4/5, 300 
111 km, TA iki 2015-08, 4 
200 Lt, geros bûklës, lieti rat-
lankiai, þieminës padangos). 
Tauragë, tel. 8 689 60 129.



PEUGEOT 406 (2000 m., 
2,0 l, dyzelinas, universalus, 
þalios sp., TA, draudimas, 
þieminës ir vasarinës padan-
gos, lieti ratlankiai, kablys, 5 
650 Lt). Tauragë, tel. 8 682 
40 060.

RENAULT

p a r d u o d a

RENAULT LAGUNA (2001 
m., 1,8, benzinas, pusiau odi-
nis salonas, LED apðvietimas, 
klimato kontrolë, centrinis, 2 
kortelës, þalias perlamutras, 
el. ir ðildomi veidrodþiai, bor-
to kompiuteris, TA iki 2015-
06, lieti ratai, Lietuvoje nuo 
vasaros, 5 800 Lt). Jurbarkas, 
tel. 8 658 61 220.

RENAULT MEGANE (1996 
m., 1,4 l, benzinas, þalios sp., 
privalumai, TA iki 2015 m., 
þieminës padangos, 1 600 Lt). 
Tauragë, tel. 8 622 14 562.

R E N A U LT  M E G A N E 
ScENIc (1997-11, 1,6 l, 
benzinas, þalia spalva, TA iki 
2014-04-12, þieminës padan-
gos, galutinë kaina 3 000 Lt). 
Jurbarko r., tel. 8 602 67 377.

R E N A U LT  M E G A N E 
ScENIc (1998 m., 1,6 l, ben-
zinas, þieminiai ir vasariniai 
ratai, gerai vaþiuojantis, 1 
800 Lt). Jurbarkas, tel. 8 638 
74 614.

RENAULT ScENIc (2003 
m., 1,9 l, TD, TA iki 2015 m., 
geros bûklës, 6 500 Lt). Ðakiø 
r., tel. 8 620 65 524.

ROVER

p a r d u o d a

ROVER 25 (2000 m., dyz., 
TA iki 2015 02 08, 3 dureliø, 
tamsiai mëlyna sp., 3 100 Lt). 
Tauragë, tel. 8 650 41 434.

SEAT

p a r d u o d a

SEAT TOLEDO (1992 m., 
dyzelinas, TA iki 2014-06, 
1 000 Lt). Ðakiai, tel. 8 625 
93 747.

TOYOTA

p a r d u o d a

TOYOTA cOROLLA (1992 
m., TA iki 2015 m., 2 500 Lt). 
Skaudvilë, tel. 8 446 58 630.

VOLKSWAGEN

p a r d u o d a

VW GOLF (1994 m., 1,9 l, 
dyzelinas, TA iki 2015 m., 2 
500 Lt). Jurbarkas, tel. 8 653 
58 120.

VW GOLF (1995 m., 1,6 
l, benzinas, TA, iki 2015 
m., geros bûklës, 2 400 Lt). 
Tauragë, tel. 8 643 13 873.

VW GOLF III (1994 m., 1,9 
l, dyzelinas, 66 kW, TA, 1 
500 Lt). Tauragë, tel. 8 631 
78 699.

VW GOLF IV (1999 m., 1,9 
l, TDi, dyz., 81 kW, auksinës 
sp., stoglangis, lieti ratlankiai, 
veliûras, centrinis uþraktas, 
4 durø, ABS, el. paketas, 2 

000 EUR). Jurbarkas, tel. 8 
637 83 554.

VW LT-35 (1998 m., 2,5 l, 
55 kW, dyzelinas, krovininis,  
Lietuvoje neeksploatuotas, 
rida 96 000, TA, 11 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 630 81 180.

VW LUPO (1999 m., 1800 
cm3,  dyzel inas ,  44 kW, 
mechaninë pavarø dëþë, 
heèbekas, balta sp., 2/3, 212 
454 km, 5 200 Lt, tvarkingas, 
kà tik ið Vokietijos, labai 
ekonomiðkas). Jurbarkas, tel. 
8 618 28 295.

VW NEW BEETLE (2002 m. 
1,8 l, benzinas, l. Tvarkingas, 
8 000 Lt). Tauragë, tel. 8 679 
37 948.

VW PASSAT (1990 m., 1,8 
l, benzinas, universalus, TA, 
1 500 Lt). Tauragë, tel. 8 641 
77 355.

VW PASSAT (1990 m., 1,9 
dyzelinas, 50 kW, universalus, 
baltos spalvos, 1 ðeiminin-
kas Lietuvoje, 100 l bakas, 
Rusijoje nebuvæs, 2 250 Lt). 
Jurbarko r., Veliuona, tel. 8 
670 51 456, tik skambinti, á 
SMS neatraðau.

VW SHARAN cARAT 
(1997 m., 1,9 TDI, þalia 
spalva, klimato kontrolë, el. 
langai, centrinis uþraktas, 
ðildomos sëdynës, 7 sëdi-
mosios vietos, kablys, 1 899 
EUR). Jurbarkas, tel. 8 611 
47 150.

VW SHARAN (1998 m., 
TDI, 81 kW, juoda spalva, 
klimato kontrolë, el. langai, 
veliûras, signalizacija, 2 150 
EUR). Jurbarkas, tel. 8 611 
47 150.

Lengvøjø automobiliø 
priekabos, nameliai ant ratø

p a r d u o d a

Namelá ant ratø (gyvenama-
sis, 9 x 3 m, su visa áranga, 
miegamasis, virtuvë, Wc, 
duðas, svetainë, spinta, sek-
cija, ðildomas dujomis, tinka 
gyventi þiemà, 15 000 Lt), 
galima derëtis. Tauragë, tel. 
8 681 02 112.

p e r k a

+automobilius, mikroauto-
busus ir þemës ûkio technikà 
(traktorius). Pasiimu pats. 
atsiskaitau ið karto. tel. 8 
656 73 121.

+ Perka ávairius vaþiuo-
janèius ir nevaþiuojanèius 

automobilius. Pasiimu pats. 
Dokumentai tvarkomi vi-
etoje. atsiskaitymas ið karto. 
tel. 8 677 66 409.

+Automobilius (apie 700 
Lt). Tauragë, tel. 8 630 12 
397.

Automobilius (pigius, vaþiuo-
janèius ir nevaþiuojanèius). 
Moku  ger iaus ià  ka inà . 
Pasiimu pats. Atsiskaitau ið 
karto. Tel. 8 624 36 612.

Automobilius (vaþiuojanèius 
ir nevaþiuojanèius). Gerai 
moku. Atsiskaitau ið karto. 
Tel. 8 653 58 120.

Dyzeliná automobilá su gal-
iojanèia TA, gali bûti su 
defektu, tinkami ardymui. 
Tauragë, tel. 8 636 91 238.

MAZDA 626 (iki 1991 m., 
benzinas). Tel. 8 699 19 062.

NISSAN PRIMERA (benzi-
nas). Tel. 8 699 19 062.

OPEL VEcTRA (iki 1994 
m., benzinas). Tel. 8 699 19 
062.

p a r d u o d a

Akumuliatorius AD firmos 
(63 Ah/12 V, 3 m. garantija). 
Tauragë, tel. 8 689 26 605.

Akumuliatorius ( ávair iø 
gamintojø ir galingumø. 
Atidavus senà, neveikiantá 
- nuolaida naujam, nuo 120 
Lt). Tauragë, tel. 8 657 93 
202.

AUDI 80 („bulka“, 1989 
m., 2,0 l, benzinas, dujos) 
dalimis. Tauragë, tel. 8 658 
18 989.

AUDI c4 AVANT (1992 
m., sedanas, 2,0, 2,5, 2,6, 
2,8 l, benzininiai ir dyz.), 
AUDI A6 AVANT (2,6 l), 
VW PASSAT (1995 m., uni-
versalus, 1,9 l, TDi, 66 kW) 
dalimis. Tauragë, tel. 8 630 
12 397.

FORD FOcUS (2002 m., 1,8 
TDcI, 85 kW) dalimis. Ðilutë, 
tel. 8 682 51 821.

FORD TRANSIT (1990-
1999 m., 2,5 l, dyzelinas) dal-
imis. Kelmë, tel. 8 662 00 351.

FORD TRANSIT (1993 m., 
dyzelinas) dalimis. Tauragë, 
tel. 8 675 40 310.

Motorolerá LONGIA dalims, 
300 Lt. Klaipëda, tel. 8 612 
31 184.

Padangas  (195 /65 /R15 , 
205/55/R16, 215/70/R16c), 
lietus ratlankius (R15, R16, 
tinka  VW SHARAN, SEAT 
A L H A M B R A ,  F O R D 
GALAXY, AUDI A6, c4, 5 
skyliø), R16 skardinius (tin-
ka VW SHARAN, AUDI, 
ALHAMBRA), SUBARU 
LEGAcY (R15). Jurbarkas, 
tel. 8 611 47 150.

Padangas  (naudotos ,  i ð 
Norvegijos, nuo R 12 iki R 
22, gauta nauja siunta) ir 
restauruotas padangas (su 
garantija). Tauragë, tel. 8 
655 71 191.

Padangas (naujos ir nau-
dotos, vasarinës ir þiem-
inës R15 - 195/65, 185/65, 
205/60, R16 - 205/55, 215/55, 
R17 - 215/45, 225/45, 225/55, 
235/45, 245/55), R18, R19. 
Tauragë, tel. 8 689 07 413.

Padangas R14/R15/R16/
R17 (þieminës ir  vasar-
inës), lietus ir skardinius 
ratlankius (ávairûs modeli-
ai), RENAULT LAGUNA 
(1995 m., 2,2 l, dyzelinas) ir 
SAFRANE (1995 m., 2,1 l, 
TD), ESPAcE (1995 m., 2,1 
l, TD)  dalimis. Tauragë, tel. 
8 636 91 238.

Padangas su ratlankiais 
(R14/185/60, M+S, maþai 
naudotos, 4 vnt.,  200 Lt). 
Tauragë, tel. 8 640 22 374.

PEUGEOT 806 (1997 m., 
2,1 l, turbodyzelinas) dalimis. 
Jurbarkas, tel. 8 674 99 740.

RENAULT LAGUNA (1996 
m., 2,2 l, dyzelinas) dalimis. 
Tauragë, tel. 8 616 72 148.

SEAT ALHAMBRA (1,9 l, 
TDi), PEUGEOT 406 (2,1 
l, TD), AUDI A6 (1997 m., 
2,5 l, TDi), ROVER 218 
(1996 m., dyz.), cITROEN 
EVASION (1,9 l, TD), VW 
PASSAT (1992 m., 1,9 l, 
d y z e l i n a s ) ,  R E N A U LT 
LAGUNA (1999 m., 1,9 l, 
DTi)  dalimis.  Tauragë, tel. 
8 636 91 238.

Ðildytuvà salonui (autono-
minis, su dyzeliniu varikliu, 
350 Lt), padangas su ratlan-
kiais 205 R14 c (70 Lt), 195 
R14 c M+c (dygliuotos, 50 
Lt). Ðilutë, tel. 8 639 25 143.

VW PASSAT (1990 m., 1,6 
dyzelinas ir 1,8 benzinas, 
universalûs) dalimis. Ðakiai, 
tel. 8 686 15 080.

Þiemines padangas (naudo-
tos, ið Skandinavijos, 1 vnt. 
- nuo 35 iki 60 Lt). Tauragë, 
tel. 8 610 60 588.

p e r k a

ZIL 131 arba GAZ 66 tem-
pimo gervæ. Perka kompre-
soriø (gamykliná, ne maþesná 
kaip 100 l). Tel. 8 635 88 711.

NISSAN PRIMERA (2,2 
l, dyz., 2003 m., heèbekas). 
Jurbarkas, tel. 8 671 51 456.

p e r k a

Krovininá automobilá iki 3,5 
tonos. Raseiniai, tel. 8 619 
26 894.

p a r d u o d a

Bulviø kasamàjà (lenkiðka, 2 
vagø). Jurbarko r., tel. 8 681 
19 146.

Bulviø kombainà, kasamàjà, 
mëðlo kratytuvà, srutveþá, 
ðienapjovæ, vagotuvà, purkð-
tuvà, kultivatoriø, traktoriø 
T-25. Jurbarkas, tel. 8 612 
78 366.

cisternà (1,35 m skersmuo, 2 
,80 m ilgis, 1 500 Lt). Tauragë, 
tel. 8 611 84 942.

cisternà (storasienë, 1,8 kub. 
m, su vaþiuokle, originali, 1 
100 Lt). Tel. 8 685 13 768.

Grûdø malûnà (7 kW, 1 000 
Lt), elektriná pjûklà (4 kW, 
500 Lt). Tel. 8 653 78 779.

Grûdø sëjamàjà SZ-3,6 (2 
100 Lt), priekabà 2PTS-4 
(4 600 Lt). Ðilalë, tel. 8 615 
28 934.

Grûdø traiðkytuvà, medþio 
obliavimo stakles. Tauragë, 
tel. 8 676 57 000.

K o m b a i n à  M A S S E Y 
FERGUSON 186 (14 300 
Lt), srutveþá (4 tonø, 6 300 
Lt), presà cLASS (ryðulinis, 
6 500 Lt). Tel. 8 447 78 163.

Melþimo aparatus (naujus 
ir naudotus) ir atsargines jø 
detales. Tauragës r., tel.: 8 
685 26 204, 8 639 07 345.

M T Z - 8 0  p r i e k i n á  t i l t à 
a u t o m a g n e t o l à  r a t a i s , 
traukëmis, pusrëmiu (700 
Lt), 3 aðis su stebulëmis (400 
Lt). Tel. 8 616 18 091.

Naudotà þemës ûkio technikà 
ið Ðvedijos, techniðkai sutvar-
kyta. Tel. 8 601 60 880.

Plastmasinæ talpà (1000 l, 
nuo 110 iki 150 Lt). Tel. 8 
657 96 952.

Plûgà KVERNELAND (3 
korpusø), diskiná skutikà 
HARD, tvarkingi, 100 Lt. 
Tauragë, tel. 8 654 15 943.

Plûgà (2 korpusø), vagotuvà 
(5 korpusø), traktoriø MTZ 
(2000 m.), grûdø pûstuvà, 
bulviø sodinamàjà, rotacinæ 
þoliapjovæ, grëblá-vartytuvà 
(5 þvaigþdþiø). Tel. 8 608 
67 686.

Plûgà OVERUM (4 korpusø, 
4 700 Lt), traktoriø T-25 
(9 200 Lt), presà ruloniná 
KRONE 125 (11 500 Lt). Tel. 
8 688 43 826.

Priekabà 2PTS4, bulviø vago-
tuvà (5 vagø), cisternà ant 
ratø (3,2 kub. m, „arþokas“), 
akëèias (didþiosios), kulti-
vatoriø traktoriui, suvirinimo 
aparatà (trifazis, su kabe-
liais). Tel. 8 617 15 920.

Skiedinio maiðyklæ (500 Lt), 
3 vagø plûgà, tràðø barstyklæ. 
Perka grûdø pakrovimo 
sraigæ, traktorinæ priekabà. 
Jurbarkas, tel. 8 677 51 612.

Sniego valytuvus (2,4 ir 3,2 
m ploèio, kraipomi, su cili-
ndrais), priekabà (2 tonø, 
vienaðë, savivartë). Ðilalë, tel. 
8 614 43 602.

Traktoriaus priekabà (4 
tonø, 4 000 Lt), traktoriaus 
priekabà (vienaðë, 1 550 Lt), 
traktoriaus veþimà (650 Lt), 
traktoriaus MTZ pailgintuvà 
(30 Lt), cisternà (3,2 kub. 
m, su vaþiuokle, 1 500 Lt). 
Tauragë, tel. 8 635 13 159.

Traktorinæ priekabà (4 tonø). 
Jurbarkas, tel. 8 698 21 449.

Traktoriø MTZ-82UK (22 
500 Lt), mëðlo krautuvà (4 
700 Lt),  plûgà (3 korpusø, 
vartomas, 7 200 Lt). Tel. 8 
682 43 036.

Traktoriø T-16MG (1990 m., 
hidraulinis varas, TA, draudi-
mas, 5 000 Lt), ðieno ðiaudø 
rinktuvà (lenkø g-bos, l. geros 
bûklës, 2 300 Lt). Ðilalë, tel. 8 
607 21 344.

Traktoriø T-40 AM (1985 m., 
TA, varomi abu tiltai, tech-
niðkai tvarkingas, 7 500 Lt). 
Tauragë, tel. 8 638 56 953.

Tràðø barstytuvà (maþai nau-
dotas, 700 Lt), plûgà (2 ko-
rpusø, tinka prie T-40 arba 
BELARUS traktoriaus, 600 
Lt). Kaunas, tel. 8 635 64 417.

p e r k a

cisternà (metalinë), savaeigæ 
ðienapjovæ E302 (vokieèiø 
g-bos), ðieno-ðiaudø rink-
tuvà (rusø g-bos). Tel. 8 617 
36 512.

Krovininá savivartá automo-
bilá iki 4 tonø, traktoriø T-25. 
Tel. 8 691 42 740.
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Rusø g-bos þemës ûkio tech-
nikà. Tel. 8 617 44 713.
Traktoriø T-150 K. Tel. 8 685 
13 768.
Traktoriø T-150K, javø kom-
bainà NIVA-SKAM, metal-
inæ cisternà ant ratø. Tel. 8 
613 98 986.
Traktoriø T-25 arba T-16, 
traktorinæ vienaðæ savivartæ 
priekabà. Raseiniai, tel. 8 
619 26 894.
Traktoriø T-25 arba T-16, 
vienaðæ priekabà, bulviø so-
dinamàjà. Kaunas, tel. 8 635 
64 417.

+ mûrija, restauruoja þidin-
ius, kaminus, koklines kros-
nis. tel. 8 608 11 897.

+Krovininiu automobiliu 
veþu: statybines medþiagas, 
automobilius, baldus, metalà, 
ðienà, malkas ir kt. keleivinio 
mikroautobuso paslaugos.  
Nemokamai iðveþu nenau-
dojamà, senà buitinæ tech-
nikà. Tauragë, tel.: 8 655 66 
136, 8 446 70 611.
+Mobiliaisiais gateriais (ele-
ktra, benzinas, dyzelinas) 
pjauna ràstus kliento namu-
ose. Tauragë, tel.: 8 685 69 
805, 8 652 42 961.
Atlieku vidaus ir staliaus dar-
bus (gipso dëjimas, daþymas, 
langø statymas). Þalingø 
áproèiø neturiu. Jurbarkas, 
tel. 8 652 26 262.

Remontuoju traktorius klien-
to namuose. Jurbarkas, tel. 8 
628 76 097.

Brangiai perkame þemës 
sklypus Jurbarko rajone. Tel.: 
8 674 55 586, 8 687 89 328, 8 
610 11 569, el. p. dainora@
resursas.com

Brangiai, stambi ámonë perka 
ávairaus brandumo miðkus 
Lietuvoje. Tel. 8 633 33 333.

Klijuoju plyteles, darau vi-
daus apdailà, santechnikos, 
e lek t ros  in s ta l i av imas . 
Tauragë, tel. 8 630 18 423.

Stambi kompanija perka 
ávairià þemës ûkio paskirties 
þemæ. Tel. 8 644 44 444.

+Vidaus apdailos meistras 
ieðko darbo: deda plyteles, 
gipso plokðtes, kloja lami-
natà, glaisto, daþo, tapetuoja. 
Atlieka smulkius santech-
nikos darbus. Tauragë, tel. 8 
673 02 428.

53 m. vyras ieðko darbo. 
Gali dirbti miðke, statybose. 
Jurbarkas, tel. 8 633 84 522.

53 m. vyriðkis ieðko darbo pas 
ûkininkà su apgyvendinimu. 
Pageidautina Jurbarko ra-
jone. Tel. 8 637 07 277.

Ieðko darbo, atlieka vidaus 
ir lauko apdailos darbus. 
Tauragë, tel. 8 652 17 676.

Ieðko darbo, gali iðversti 
tekstà ið lietuviø kalbos á vok-
ieèiø ir atvirkðèiai. Tauragë, 
tel. 8 601 34 677.

Moteris ieðko darbo, gali 
priþiûrëti senutæ, dirbti pas 
ûkininkà. Tauragë, tel. 8 630 
42 897.

Mûrininkas, stogdengys, 
m e i s t r a s  i e ð k o  d a r b o . 
Tauragë, tel. 8 630 44 679.

Pjaunu,  kapoju malkas. 
Jurbarkas, tel.: 8 633 80 042, 
8 609 71 282.

Rimtas, be þalingø áproèiø 
vyriðkis ieðko darbo, gali at-
likti statybos apdailos darbus. 
Tel. 8 646 96 201.

Santechnikas, suvirinto-
jas, meistras ieðko darbo. 
Tauragë, tel. 8 690 58 281.

Stalius-dailidë, atliekantis vi-
daus ir lauko apdailos darbus, 
ieðko darbo. Tauragë, tel. 8 
699 31 569.

Statybininkas ieðko vidaus 
apdailos darbo. Tauragë, tel. 
8 639 35 365

skyrelyJe susiPa-
þiNkime NeskelBia-
mi PasiskelBusiøJø 

telefoNo
 Numeriai.

 Norintys gauti pasiskelbu-
siojo telefono numerá turi siøsti 

SmS þinutæ Nr. 1679 (SMS 
þinutëje á laukelá raðyti: Pls5 pal-
ikus tarpà - skelbimo numerá) 

        (SMS kaina - 5 Lt)
arba uþeiti á laikraðèio „Pliu-

sas“ biurus: 
Kranto g. 7, Jurbarkas.
Vasario 16-osios g. 3, Tauragë.
Priestoèio g. 1, Klaipëda.
Lietuvininkø g. 42a-2, ðilutë.
     (Vienas tel. nr. - 5 Lt).
Redakcija tikrina kiekvienà 

paþinèiø skelbimà. Neatsiliepu-
siøjø á skambutá skelbimai nebus 
spausdinami.

Vidaus apdailos meistras 
ieðko darbo. Tauragë, tel. 8 
691 49 881.

Vyras ieðko darbo, atlieka 
visus vidaus apdailos darbus. 
Tauragë, tel. 8 689 25 070.

2 meistrai klijuoja plyteles, 
tinkuoja, glaisto, daþo, deko-
ruoja, atlieka kitus remonto 
darbus. Tauragë, tel. 8 638 
33 446.

+Pieno ûkiui reikalingi dar-
bininkai. Tauragë, tel. 8 611 
24 936.

Reikalingas automobilveþio 
vairuotojas (c, E kat.) dirb-
ti  Europoje iki 1,5 mën. 
arba veþti automobilius ið 
Prancûzijos Tel. +370 699 
94 302.

Reikalingas meistras, galin-
tis surinkti medinius laiptus. 
Tauragë, tel.: 8 636 31 557, 8 
653 87 910.

Reikalingi þmonës, galintys 
iðkasti ðuliná. Tauragë, tel. 8 
687 37 621.

Galiu priimti nemokamai gy-
venti moterá, kuri moka dirbti 
kompiuteriu. Jurbarkas, tel. 8 
672 23 826.

222. 48 m., neturintis þalingø 
áproèiø vyriðkis, turintis gyve-
namàjá plotà, norëtø susipaþinti 
su mergina arba moterimi 
rimtai draugystei nuo 30 iki 45 
m., ji gali bûti su vaiku. Tauragë.

223. 50 m., vieniðas, dirbantis, 
be þalingø áproèiø vyras susi-
paþintø su 45-50 m., liekna, 
tvarkinga moterimi draugystei. 

224. 60 m. vyriðkis susipaþintø 
su vieniða moterimi. Jurbarkas.

225. Norëèiau sutikti pensinio 
amþiaus moterá gyvenimui. 
Tauragë.

226. Pasiturinti 53 m. mo-
teris ieðko gyvenimo draugo. 
Tauragë.
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tauraGës aPskritis
JurBarko skyrius

Reikalingi: buhalteris, gydytojo odontologo padëjëjas, 
statybininkas, logistikos vadybininkas, teisininkas, apdai-
lininkas, automobilinio krano operatorius, vairuotojas-
ekspeditorius.

Darbo birþos tel. (8-447) 55 008. 

ðilalës skyrius
Reikalingi: darbininkas, pardavëjas-konsultantas, vyr. 

specialistas teisininkas, statybos darbø vadovas. 
Darbo birþos tel. (8-449) 74 125.

tauraGës skyrius
Reikalingi: tarptautinio kroviniø perveþimo vairuotojai, 

kirpëjai, plataus profilio kirpëjai, masaþistas,  santechnikas, 
kokybës vadovas, vyriausiasis  buhalteris, darbuotojø saugos 
ir sveikatos tarnybos specialistas, telemarketingo specialistas, 
autoveþio vairuotojai, automobiliø ðaltkalviai, automobilinio 
bokðtelio vairuotojas, pagalbiniai miðko darbininkai, auto-
mobilinio krano operatorius, dizaineris-maketuotojas, stalius 
staklininkas, ûkio darbininkas, mësininkas, vyriausiasis spe-
cialistas (teisininkas) Tauragëje, buhalteris, þagarëliø kepë-
jas, mësos iðpjaustytojas, pardavëjas, bandeliø formuotojas, 

automobiliø plovëjas, bendrosios praktikos slaugytojas.

iðsamesnë informacija telefonu (8-446) 61 710 
arba Stoties g. 9, 101 kab.

eures biuro informacija apie darbà uþsienyje:
Norvegijoje reikalingi kirpëjai, radiologas ir mamografas, 

virëjai, vyresnysis elektros inþinierius.
Ispanijoje reikalingi projektø vadovas, J2EE jaunesnysis 

konsultantas, J2EE vyresnysis analitikas ir komandos vado-
vas, LIFERAY architektas ir komandos vadovas, pardavimø 
specialistas (rusø kalba).

Jungtinëje Karalystëje reikalingi slaugytojai, sunkiasvoriø 
ir krovininiø transporto priemoniø vairuotojai.

Èekijoje reikalingas pardavimo vadybininkas (nuotolinis 
darbas Lietuvoje).

Latvijoje reikalingas vertëjas (lietuviø kalba).
Lenkijoje reikalingi tarptautinio kroviniø veþimo trans-

porto priemoniø vairuotojai.

informacija telefonu (8 446) 51 274 
arba eUReS biure Stoties g. 9, 103 kab.

kauNo aPskritis
raseiNiø skyrius 

Reikalingi: buhalteris, gamybos meistras/brigadininkas, 
projektø vadovas, lipdukø klijuotojai, þuvies dorotojai, dar-
bininkë (-as)-þvërëliø priþiûrëtoja (-as), stalius-apdailininkas, 
degalinës operatorius (-ë), elektros árangos techninës 
prieþiûros elektrikas, mechanikas, gamybos vadovas, grûdø 
dþiovyklos ir sandëlio operatorius, mechanizatorius, suvir-
intojas, administratorius, informacijos technologijø sistemos 
eksploatavimo inþinierius, kalbos tvarkytojas, kvalifikuotas 
ðiltnamio darbininkas, autokrautuvo vairuotojas, medienos 
ruoðos darbininkas-padëklø kalëjas, miðko darbininkai, 
pardavëjas kasininkas-valytojas, pardavëjas kasininkas,  va-
lytojas-maisto gamintojas, pardavëjas kasininkas, pamainos 
virðininkas, vyr. kasininkas, siuvimo technologas, siuvëjai, 
stalius staklininkas, pagalbinis darbininkas, tarptautinio 
kroviniø veþimo transporto priemonës vairuotojas. 

Darbo birþos tel. (8-428) 70 444.

këDaiNiø skyrius
Reikalingi: apdailininkas, baldþius, degalinës operato-

rius, laiðkininkas, medkirtys, miðko darbininkas, muzikos 
mokytojas, pardavimo vadybininkas, pardavëjas, plataus 
profilio statybininkas, sargas-kûrikas, siuvimo technologas, 
skerdikas, c kategorijos vairuotojas. 

Darbo birþos tel. (8-347) 67 257.

JoNavos skyrius
Reikalingi: apdailininkas-montuotojas, baldø gamybos 

technologas - konstruktorius, barmenas padavëjas, beton-
uotojas, elektromechanikas, elektroninës árangos iðmontuo-
tojas,  floristas, formuotojas, gamybos meistras, mechanikas, 
sandëlio darbininkas (-ë), siuvëjas, siuvimo technologas 
- vadybininkas, skardininkas-izoliuotojas, stiklo plastiko 
formuotojas (-a), stiklo plastiko gaminiø surinkëjas (-a), 
sunkveþimiø serviso vadovas, suvirintojas elektra ir dujomis, 
vadybininkas, vyr. virëjas. 

Darbo birþos tel. (8-349) 31 158. 

PrieNø skyrius
Reikalingi: apdailininkas-montuotojas, apsaugos darbuo-

tojas, pardavëjas, vyriausiasis specialistas (teisininkas).

Darbo birþos tel. 8-349 31 158.

kaiðiaDoriø skyrius
Reikalingi: darbininkai, elektrikas, kalëjimo priþiûrëto-

jas, kontrolieriu-svërëjas, matematikos mokytojas, maisto 

 

produktø ir gërimø technologas, mediniø baldø surinkëjas, 
medkirtys, pardavëjas, virëjas, ðaltkalvis remontininkas.

                                                        Darbo birþos tel. (8-346) 52 003.

mariJamPolës aPskritis
mariJamPolës skyrius

Reikalingi: cNc stakliø operatorius, inþinierius-sàmat-
ininkas, kirpëjas, klientø aptarnavimo specialistas pay post, 
konstruktorius – projektø vadovas, laiðkininkas, vairuojantis 
automobilá, Ðunskuose, pardavëjas, pardavëjas konsultantas, 
projekto vadovas, sandëlininkas, stalius staklininkas, tarp-
tautiniø kroviniø veþimo transporto priemonës vairuotojas, 
tekintojas, vairuotojas-ekspeditorius, valytojas, vyr. specialistas 
(teisininkas).

Darbo birþos tel. (8-343) 92 261.

ðakiø skyrius
Reikalingi: vairuotojas-ekspeditorius.

Darbo birþos tel. (8-345) 53 090.

vilkaviðkio skyrius
Reikalingi:  apdailininkas-montuotojas, socialinis darbuoto-

jas, T-32 rusø kalbos mokytojas.
 Darbo birþos tel. (8-342) 60 048.

klaiPëDos aPskritis
klaiPëDos skyrius

Reikalingi: (ið)tekintojas, administracijos sekretorius, admin-
istratorius, aparatø [prietaisø] elektroniniø átaisø montuotojas, 
apdailininkas, apsaugos darbuotojas, apskaitininkas, apþvalgos 
ekskursijø gidas, architektas, asistentas, autobuso vairuotojas, 
automatikos inþinierius, automatikos árangos elektrikas, 
automobilinio krano operatorius, automobiliø mechanikas, 
automobiliø plovëjas, automobiliø remontininkas, automo-
biliø salonø apmuðëjas, automobiliø ðaltkalvis, B kategorijos 
vairuotojas, baldø apmuðëjas, baldþius, barmenas, barmenas 
padavëjas, be profesijos, bendrosios praktikos slaugytojas, 
bendrøjø statybos darbø vadovas, betonuotojas, bokðtinio 
krano operatorius, budintis mechanikas, bufetininkas kasi-
ninkas, buhalteris, buldozerio maðinistas, cemento gamybos 
technologas, chemijos inþinierius, choro dainininkas, darbinin-
kas, darbininkas aukðtybininkas, darbø saugos organizatorius, 
darþelio ir lopðelio auklëtojas, daþytojas, degalinës operatorius, 
derintojas, didmeninës prekybos ámonës pardavëjas, draudimo 
agentas [vadybininkas], dujø balionø pildytojas, ekonomistas, 
ekskavatoriaus maðinistas, elektrikas, elektrinio krautuvo 
vairuotojas, elektromechanikas, elektromonteris, elektroninës 
árangos mechanikas, elektroninës árangos montuotojas, ele-
ktrotechnikas, geodezininkas, grafikos dizaineris, indø plovëjas 
(rankomis), izoliuotojas, kasininkas, katilinës kûrikas, katilinës 
meistras, kelio darbininkas, kepëjas, kiemsargis, kinologas, 
kitø paslaugø ir saugos dalykø mokytojas, kitø uþsienio kalbø 
mokytojas, klientø aptarnavimo skyriaus asistentas, kokybës 
inþinierius, kompiuteriø tinklo administratorius, kompiuteriø 
árangos operatorius, konditeris, konstruktorius, kosmetikas, 
krano operatorius, krovikas, kroviniø veþimo ekspeditorius, 
kvalifikuotas miðko darbininkas, kvalifikuotas ðiltnamio dar-
bininkas, kûdikiø namø auklë, laivo korpuso remontininkas, 

laivo metaliniø konstrukcijø montuotojas, laivo vamzdyninin-
kas, laivø statybos inþinierius, laivø statybos technikas, laiðki-
ninkas, leidiniø maketuotojas {kompiuterinis maketavimas},  

lengvøjø automobiliø këbulo taisytojas, lietuviø kalbos moky-
tojas, logistikos specialistas [vadybininkas], manikiûrininkas, 
masaþuotojas, matininkas, mechanikas, medienos apdirbimo 
staklininkas, medienos apdirbimo stakliø operatorius, mediniø 
atraminiø konstrukcijø darbininkas { statyba}, metaliniø gam-
iniø surinkëjas, metaliniø konstrukcijø montuotojas, metalo 
tekintojas, metalo ðlifuotojas, miðko darbininkas, mokslo dar-
buotojas {psichologija}, muitinës tarpininkas, muzikos moky-
tojas, nekilnojamojo turto agentas, nekvalifikuotas atsitiktiniø 
darbø darbininkas, nekvalifikuotas keliø tiesimo darbininkas, 
nekvalifikuotas miðkø ûkio darbininkas, nekvalifikuotas 
statybos darbininkas, norvegø kalbos mokytojas, padangø 
montuotojas, padavëjas, pagalbinis darbininkas, pagalbinis 
virtuvës darbininkas, pamainos virðininkas, pardavimo agentas 
[vadybininkas], pardavimo atstovas, pardavimo vadybininkas, 
pardavëjas, pardavëjas kasininkas, pardavëjas konsultantas, 

parduotuvës skyriaus vedëjas, paðto siuntø lydëtojas, pla-
taus profilio kirpëjas, plataus profilio statybininkas, plieniniø 
konstrukcijø surinkëjas [montuotojas], plyteliø klojëjas, 
plytø mûrininkas, prekybos padalinio vadovas, prekybos 
salës darbininkas, produkto vadybininkas, programuotojas, 
projekto vadovas, projektuotojas konstruktorius, psichologas, 
remonto meistras, restorano virëjas, rinkodaros specialistas 
[vadybininkas], sandëlininkas, sandëlio darbininkas, santech-
nikas, sargas, signalizavimo árangos elektromonteris, siuvëjas, 
siuvëjas sukirpëjas, siûliø uþtaisytojas, skardininkas skyriaus 
vadovas, slaugytojo padëjëjas, socialinis darbuotojas, stalius, 
statybos inþinierius, statybø stalius, stropuotojas, sunkveþimio 
vairuotojas, suvirinimo ir dujinio pjaustymo árangos derintojas, 

suvirintojas, suvirintojas dujomis ir elektra, sveikatos 
prieþiûros vadybininkas, taksi vairuotojas, tarptautinio kro-
viniø veþimo transporto priemonës vairuotojas, tarptautinës 
prekybos ekonomistas, technologijø inþinierius, teisininkas, 
tiekimo padalinio vadovas, tiekëjas, traktorininkas, transporto 
ámonës tarnautojas, vairuotojas BcD kategorijø, vairuotojas 
BcE kategorijø, vairuotojas ekspeditorius, vairuotojas c 
kategorijos, valytojas, valytojas (rankomis), vamzdynininkas, 
vamzdyno montuotojas, vamzdynø ir ðildymo sistemø árenginiø 
montuotojas, verslo paslaugø vadybininkas, vertëjas, veterinar-
ijos vaistininkas, vidaus dekoracijø dizaineris, vieðojo adminis-
travimo specialistas, vieðosios nuomonës apklausos statistikas, 
virëjas, vyriausiasis finansininkas, vyriausiasis virëjas, ámonës 

                         

socialinis darbuotojas, ámonës árenginiø techninës prieþiûros 
padalinio mechanikas, árenginiø techninës prieþiûros in-
þinierius, árenginiø techninës prieþiûros ir einamojo remonto 
grupës darbininkas, ástaigos vadovo pavaduotojas, ðaldymo 
árangos ðaltkalvis remontininkas, ðaltkalvis (remontininkas), 
ðaltkalvis surinkëjas, ðaltkalvis suvirintojas, ðilumos energe-
tikos inþinierius.

Darbo birþos tel.: (8-46) 404 303, (8-46) 404 313.

kretiNGos skyrius

Reikalingi: derintojas, ekskavatoriaus maðinistas, tarptauti-
nio kroviniø veþimo transporto priemonës vairuotojas.

Darbo birþos tel. (8-445) 51 018.

PalaNGos skyrius

Reikalingi: architektûriniø brëþiniø braiþytojas, derintojas, 
elektromechanikas, matininkas, nekvalifikuotas statybos dar-
bininkas, pardavëjas, restorano virëjas, rinkodaros padalinio 
vadovas, virëjas.

Darbo birþos tel. (8-460) 49 066.

ðilutës skyrius

Reikalingi: administratorius, kvalifikuotas ðiltnamio dar-
bininkas, pardavëjas, virëjas.

Darbo birþos tel.: (8-441) 78 047  ir (8-441) 78 048.

skuoDo skyrius

Reikalingi: kvalifikuotas ðiltnamio darbininkas, teisininkas.

Darbo birþos tel. (8-440) 73 417.

akmeNës skyrius

Reikalingi: administratorius, biuro administratorius, par-
davëjas vairuotojas, plastikiniø langø durø montuotojas, 
santechnikas, statybos darbø vadovas, stogdengys.

Darbo birþos tel. (8-425) 52 503.

JoNiðkio skyrius

Reikalingi: gydytojas odontologas, grybø auginimo cecho 
meistras, grybø skynëja (-as), katilinës kûrikas-pagalbinis 
darbininkas, padavëjas-barmenas, vairavimo instruktorius.

Darbo birþos tel. (8-426) 61 097.

PakruoJo skyrius

Reikalingi: barmenas, inþinierius, laiðkininkas, vairuojantis 
automobilá, Guostagalyje, picø kepëjas, siuvëjas (-a), siuvëjas 
operatorius (-ë), spec. pedagogas- logopedas,  ðaltkalvis-
remontininkas, vairavimo instruktorius. 

Darbo birþos tel. 8-421 51730.

raDviliðkio skyrius

Reikalingi: klientø vadybininkas (pardavimai), kokybës 
vadybininkas, konditeris (-ë), tarptautinio kroviniø veþimo 
transporto priemonës vairuotojas.

Darbo birþos tel. (8-422) 61509.

maþeikiø skyrius

Reikalingi:  darbininkai: c kat.vairuotojas ekspeditorius, au-
tomobiliø elektrikas, autoðaltkalvis, autoðaltkalvis-motoristas, 
autoðaltkalvis, automobiliø këbulo paruoðëjas, automobiliø 
detaliø pardavëjas, ðaltkalvis–staklininkas, suvirintojas-metalo 
pjaustytojas, elektromonteriai, elektroninës árangos technikas, 
apsaugos sistemø montuotojas, medkirtys, pardavëjas kon-
sultantas, vaistinës tvarkytojas (-a), kirpëjai, plataus profilio 
kirpëjas, moterø kirpëjas, masaþuotojas, konditeris, virëjas, 
barmenas padavëjas, virëjo padëjëjas, siuvëjas, nekvalifikuotos 
(-i) darbuotojos (-ai), cecho darbuotojas, tarptautinio kroviniø 
veþimo transporto priemonës vairuotojai. 

Tarnautojai: administratorius (-ë), administratoriai-kasi-
ninkai, statybos darbø vadovas, maitinimo padalinio vadovas, 
Laiþuvos paðto virðininkas, verslo organizatorius, vadybinin-
kas, projektø vadybininkas, prekiø grupiø vadybininkas, par-
davimo vadybininkas, konsultantas-pardavimo vadybininkas, 
renginiø organizatorius telefonu, eksporto vadybininkas, 
gatavos produkcijos sandëlininkas, kokybës vadybininkas, 
kokybës inþinierius, sàmatininkas, programuotojas, loðimo 
automatø salono administratoriai.

Darbo birþos tel. (8-443) 66945.

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  



Pasakoja firmos direktorius:
- Sugedo mano kompiu-

teris. Neásijungia ir viskas. 
Iðsikvieèiau mûsø adminà. 
Tas atëjo, sudëjo rankas, lyg 
melstøsi, pakëlë akis á virðø ir 
ëmë kaþkà burbuliuoti. Paskui 
deðimt kartø apsuko mano 
këdæ, dar kaþkà nesupran-
tamai suburbuliavo, spyrë á 
mano kompiuterá, vël pakëlë 
akis á dangø, paburbuliavo 
ir nuëjo. Kompiuteris dabar 
veikia...

Pasakoja tinklo adminis-
tratorius:

- Paskambina tas idiotas. 
Sako, kad kompas neveikia. 
Ateinu ir matau, kad maitin-
imo laidas deðimt kartø aplink 
jo këdës kojà apsivyniojæs. O 
tas durnius ant savo këdës ir 
toliau sukiojasi. Nusukau tà 
laidà, kompà giliau po stalu 
paspyriau, kad vël neuþkab-
intø, ájungiau - veikia.

***
Kartà Chuckas áspyrë ark-

liui á smakrà. Taip atsirado 
þirafos.

***
Vidury nakties maþame mi-

estelyje kilo gaisras. Ugniag-
esiø ekipaþas vyksta jo gesinti.

- Velniðkai tamsu, nematau, 
kur vaþiuoti, - skundþiasi 
vairuotojas ugniagesys.

- Neskubëk, palaukime, kol 
geriau ásiliepsnos.

***
Tamsoje nusirenginëja mer-

gina. Vyras klausia:
- Kiek tau metø?
- Trylika.
- O Dieve. Tai dink ið èia!
- Ojojoj, kokie mes prietar-

ingi!
***
Að nuo maþens domëjausi 

geografija ir norëjau apsi-
gyventi mieste, turinèiame 
ádomø, ið dviejø þodþiø 
susidedantá pavadinimà, 
pavyzdþiui, Buenos Airëse, 
Los Andþele, Monte Karle. 
Mano svajonë dalinai iðsip-
ildë... Dabar gyvenu Kazlø 
Rûdoje!

***
Policininkas sustabdo 

blondinæ, vaþiuojanèià auto-
mobiliu prieð transporto eismà 
ir klausia:

- Ar þinote, kodël jus sust-
abdþiau?

- Bandysiu spëti - esate vi-
eniðas?

***
Lëktuvui skrendant virð 

debesø, pagrindinis pilotas 
sako antrajam:

- Pakartosi konjako?
- Negaliu, oro uoste palikau 

savo automobilá.
***
Vyras sako þmonai:
- Gerai tiems, kurie gyvena 

autofurgone...
Þmona:
- Ir kà gi tuo tu nori pasakyt?
- Ásivaizduok: gráþta uoðvë 

namo, o namø - nebëra! 
***
Susitiko seniai nesimatæ 

draugai. Vienas klausia:
- Kaip gyveni, ið ko gyveni?
- Ið raðymo.
- Ooo, tapai þurnalistu ar 

raðytoju?
- Ne, raðau tëvui laiðkus, kad 

atsiøstø man pinigø...
***
Kalbasi du bendrabuèio 

kambario draugai:
- Klausyk, gal laikykime ki-

aulæ kambaryje, - siûlo vienas. 
- ðersime tuo, kas atlieka, ir 
mums linksmiau bus.

- Juokauji?! Ásivaizduok: 
purvas, netvarka visur.

- Nieko, pripras...
***

J U O K A I

92. ATSAKYMAS

atsakymà siøskite sms þiNute Numeriu 1398.
 þinutæ pradëkite raðyti þodþiu: Pliusaskr (tarpas) teisingas atsakymas 

(tarpas) vardas (tarpas) pavardë (tarpas) adresas. 
Þinutës kaina - 2 Lt. 
Laimëtojas bus iðrinktas burtø keliu. 
Teisingai iðprendusiam  atiteks laikraðèio “Pliusas” 1 mënesio prenumerata.
atsakymas: 4+8+3=15.
laimëtoJas: Nëra.

 

Teatras turi teisæ keisti repertuarà  iðsamesnë informacija www.
klaipedosmuzikinis.lt Tel.: + 370 46 397 404 / 412 / 413 Bilietus 
galima ásigyti visose BiLieTAi.LT kasose, uþsisakyti interneto 
svetainëje www.bilietai.lt  KASA DiRBA kasdien, iðskyrus pirma-
diená, nuo 11.00 val. iki 14.00 val. ir nuo 15.30 val. iki 18.30 val., 
sekmadiená – nuo 12.00 val. iki 17.00 val.  Klaipëdos valstybinis 
muzikinis teatras, Danës g. 19, LT-92111, Klaipëda.

klaiPëDos   valstyBiNis   muzikiNis teatras 
ðveNtiNis GruoDþio mëNuo

 

5 d., ketvirtadienis, 18.30 val. 7 d., ðeðtadienis, 18.30 val.
Paul Abraham „Balius Savojoje“. 3 veiksmø operetë.
Bilietø kainos: 27 Lt (iðankstinis pirkimas), 37 Lt.

8 d., sekmadienis, 13.00 val. 
PREMJERA Vladimiras Konstantinovas „Neliûdnos varlës 

neprincas“. 1 dalies muzikinis-teatrinis þaidimas vaikams. 
Bilietø kainos: 14 Lt (iðankstinis pirkimas), 20 Lt.

14 d.,ðeðtadienis, 18.30 val. 
Tarptautinis menø projektas „Jûros mûzos“. Koncertas, 

skirtas G. Verdi ir R. WAGNER 200-osioms gimimo metinëms.  
2 daliø. Bilietø kainos: 23 Lt (iðankstinis pirkimas), 32 Lt.

15 d., sekmadienis, 13.00 val. 
Bogdanas Pavlovskis „Snieguolë ir septyni nykðtukai“
2 veiksmø baletas vaikams 
Bilietø kainos: 14 Lt (iðankstinis pirkimas), 20 Lt

tauraGës  kultûros  rûmai
2013 m. GruoDþio 

mëNesÁ PlaNuoJami reNGiNiai

Dariaus ir Girëno g. 3, tel. 8 446 79 974. Kasa dirba nuo pirmadienio 
iki ketvirtadienio visà savaitæ 12–15 val. ir 16–19 val. Penktadiená – nuo 
12–15 val., nuo 16 iki 18 val. Ðeðtadiená ir sekmadiená valandà prieð 
koncertà, jeigu tà dienà renginys.

3 D. 18 val. Geriausiø apskrities verslininkø pagerbimo 
ðventë 

5 D. 12 val. Neágaliøjø draugijos Tauragës skyriaus 25 – tis 
5 D. 16 val. Tauragës Ðvè. Trejybës parapijos jaunimo 

spektaklio repeticija „Ðvè. Agnietë“ 
6 D. 12-17 val. Ðventinë mugë Kalëdø eglës áþiebimo 

ðventë „Stebuklo belaukiant“
6 D. 19 val. Andiaus Pojavo koncertas „40 dienø aplink 

Lietuvà“. Bilieto kaina 20 Lt
7 D. 18.30 val. Pirmà kartà Lietuvoje Nicholas Kin pristato 

METALISTAS Að galiu kontroliuoti Jûsø pasàmonæ. Bilieto 
kaina  20, 27 Lt.
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2013 m. GruoDþio mëNesio rePertuaras

3 d. 18 val. GASTROLËS Ðilalëje! K. Dragunskaja „LU-
NAÈIARSKIO LUNAPARKAS“, 1-os dalies spektaklis. Reþ. 
D. Rabaðauskas. Ðilalës kultûros centras, Ðilalë.

5 d. 18 val. GASTROLËS Skuode! M. Gavran „POROS“, 
1-os dalies sceninë mozaika. Reþ. R. Kudzmanaitë. Skuodo 
kultûros centras, Skuodas.

7 d. 18 val. J. Kesselring „ARðENIKAS IR SENI NËRINIAI“, 
2-jø daliø komedija. Reþ. P. Gaidys. Þvejø rûmai, Klaipëda.

8 d. 12 val. PREMJERA! A. Dilytë „DëDëS TiTo DÞiA-
ZAS“, 2-jø daliø þaidimas. Reþ. A. Dilytë. Þvejø rûmai, 
Klaipëda.

klaiPëDos Dramos 
teatro sPektakliai 

ÞVEJØ RÛMUOSE, KLAIPËDOS DRAMOS TE-
ATRO REPETICIJØ SALËJE  IR GASTROLËSE

informacija ir bilietø rezervavimas  tel. 8 (46) 31 44 53
www.kldteatras.lt ir www.bilietupasaulis.lt
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SKelbImO KAInA – 2,50 lt 
(skelbiama 2 kartus ir internete 1 savaitæ, 
kaina su PVM).

SKelbImAI prIImAmI: 
Redakcijos biuruose, internetinëje svetainëje 
ir telefonu 8 900 15 001, skambinti gali tik 
TEO, Eþys ir Ekstra vartotojai, darbo dieno-
mis nuo 8 iki 17 val.
Arba SMS þinute 1398 visiems operatori-
ams. SMS þinutëje á laukelá raðyti: pliusas4sk 
palikus tarpà – skelbimo tekstas. (Á SMS 
þinutæ galima raðyti tik 160 simboliø, kartu 
su raktaþodþiu. SMS kaina 5 Lt).

SKelbImAI IKI 20 þOdþIø 
(áskaitant miesto pavadinimà ir vieno 
telefono numerá). Kai nurodoma parduo-
damo nekilnojamojo turto, automobiliø ir 
mobiliøjø telefonø kaina. 

Laikraðtyje - 5 Lt + PVM (1 kartas).
Skelbiantis 5 kartus + 1 kartas nemokamai.
Skelbimai, kuriuose yra daugiau nei 
20 þodþiø, kai parduodant nenurodoma 
kaina: nekilnojamojo turto, automobiliø ir 
mobiliøjø telefonø. Paslaugø, verslo skel-
bimai, nuolatinio darbo ir darbo uþsienyje 
pasiûlymai. Jeigu nuolatos perka, par-
duoda þemæ, medienà (lentas, ràstelius, 
taðus, malkas dideliais kiekiais). Superka 
kiaules, galvijus. Veþa keleivius á uþsiená 
(nurodant arba nenurodant datos). Iðnuo-
moja: nekilnojamàjá turtà, árangà, trans-
porto priemones. Skelbimai dël dingusiø 
dokumentø (kurie privalo bûti paskelbti 
laikraðtyje), perkamø, parduodamø do-
kumentø. Parduodamø, perkamø ginklø. 
Þemës ûkio, gyvulininkystës produktai: 
grûdinë kultûra; daigai, sodinukai, skerdiena, 
rûkyti, sûdyti mësos gaminiai (5 Lt + PVM – 
skelbiame 2 kartus). Skelbimai, kai nurodomi 
atliekami darbai (pvz.: mûrija, betonuoja, 
atlieka apdailos darbus ir t.t.).

verSlO pASlAUgø  SKelbImAI 
prIImAmI:
Laikraðèio redakcijos biuruose.
Arba SMS þinute 1398 (pliusas5 palikus 
tarpà - skelbimo tekstas). (Á SMS þinutæ 
galima raðyti tik 160 simboliø kartu su 
raktaþodþiu). SMS kaina 5 Lt.

pAryðKIntAS SKelbImAS 
5 Lt + PVM (vienas kartas).

ApIbrAUKtAS SKelbImAS 
8 Lt + PVM (papildomai uþ verslo skelbimà 
mokëti nereikia, dydis 10 kv. cm skelbiantis 
5 kartus + 1 kartas nemokamas).

ASmenInIS SKelbImAS SU nUOt-
rAUKA 
laikraðtyje 10 Lt + PVM (dydis 16 kv. cm, 
laikraðtyje 1 kartas ir internete 1 savaitæ
nemokamai, kartojant 4 kartus
taikoma 20%, kartojant 8 kartus taikoma 
50 % nuolaida).

SKelbIAntIS IlgeSná lAIKà.
Uþ 10 Lt + PVM asmeninis skelbimas 
spausdinamas 1 mënesá (8 kartus).
Uþ 20 Lt + PVM asmeninis skelbimas 
spausdinamas 2,5 mënesio (20 kartø).
Uþ 30 Lt + PVM asmeninis skelbimas 

spausdinamas 4 mënesius (34 kartai). 

IðAnKStInë InfOrmAcIJA 
15 Lt + PVM.

SKUbûS SKelbImAI prIImAmI: 
iki treèiadienio 12 val. á penktadienio 
numerá ,  ik i  penktadienio 12 val . 
á antradienio numerá. (Kaina 5 Lt 
+PVM).

Visi skelbimai tik internetinëje svetainëje 
nemokami (skelbiame 2 arba 4 savaites). 
Internetinës svetainës adresas: www.
pliusas.lt

Vaistø, þmoniø organø, kuro, automobiliø 
dokumentø, ginklø be leidimo, narkotiniø 
medþiagø pardavimo ir pirkimo, kritusiø 
gyvûnø pirkimo, susijæ su draudþiama LR 
veikla.
Laikraðèio prenumerata priimama visuose 

Lietuvos paðto skyriuose. 1 mën. – 22,00 Lt.
Penktadienio numeriai mënesiui – 13,00 Lt.
Privaèiose spaudos platinimo tarnybose 
laikraðtá galima uþsiprenumeruoti pigiau.
Reklamà galima uþsakyti: elektroniniu paðtu, 

faksu, telefonu, pas reklamos vadybininkus. 
Kontaktai nurodyti þemiau esanèioje skiltyje: 
ADRESAI, TELEFONAI. Reklamos kainos 
skelbiamos svetainëje: www.pliusas.lt.

JURbARKE Kranto g. 7. 
Tel.: (8-447) 72 121, 8-652 26 252.
Faksas: (8-447) 79 008.
El. paðtas: pliusas@pliusas.lt 
reklama.pliusas@gmail.com
Pasiûlymus, pageidavimus, skundus 
siøskite: info@pliusas.lt

TAURAGëJE Vasario 16-osios g. 3.
Tel.: 8-446 72 121, 8-685 00 029.
El. paðtas: taurage@pliusas.lt

KLAIPëDOJE Priestoèio g. 1.
Tel. 8-652 65 040.
El. paðtas: pliusoreklama@gmail.com

ÐILUTëJE Lietuvininkø G. 42 A -2.
Tel.8-652 65 039.
El. paðtas: pliusassilute@gmail.com


